
Regulamin konkursu na  najsmaczniejszą potrawę regionalną 
podczas Gminnych Dożynek w Rydzewie 

1. Organizator konkursu: 

Organizatorem konkursu na potrawę  jest Urząd Gminy Ciechanów. 

2. Cele konkursu:  
a. identyfikacja i zgromadzenie wiedzy o potrawach regionalnych, 
b. wymiana doświadczeń kulinarnych pomiędzy uczestnikami; 
c. promocja potraw regionalnych lub autorskich, 
d. budowanie  lokalnej tożsamości; 
e. upowszechnianie wiedzy dotyczącej wykorzystywania walorów potraw regionalnych w ofercie lokalnego 

rolnictwa, turystyki i agroturystyki, 
3. Uczestnicy konkursu. 

Do udziału w konkursie zapraszamy: osoby prywatne, Koła Gospodyń Wiejskich, grupy nieformalne, właścicieli 
gospodarstw agroturystycznych z terenu gminy Ciechanów. 

4. Termin Konkursu. 

Konkurs ma charakter otwarty. Warunkiem udziału w konkursie jest wypełnienie i dostarczenie karty 
zgłoszeniowej w terminie do 16 sierpnia 2024r. na adres: Urząd Gminy Ciechanów, ul. Fabryczna 8, 06-400 
Ciechanów lub osobiście do pok. nr 2 lub 8 a. 

Potrawa powinna być zaprezentowana podczas  Gminnych Dożynek w Rydzewie w dniu 24.08.2024 r. Planowana 
godzina rozpoczęcia  konkursu -  17-00. 

5. Warunki uczestnictwa 

a. Uczestnik prezentuje konkursową/e potrawę/y w miejscu wskazanym przez Organizatora.  

b. Niezbędny sprzęt oraz naczynia do przygotowania i prezentacji dań uczestnicy konkursu zapewniają we własnym 
zakresie. 

c. Wszelkie produkty niezbędne do wykonania dania zapewnia uczestnik we własnym zakresie. 

d. Karta konkursowa dostępna jest na stronie internetowej: www.gminaciechanow.pl 

e. Każdy z uczestników może zgłosić do konkursu jedną potrawę. 

f. Członkowie komisji konkursowej nie mogą uczestniczyć w konkursie. 

g. Uczestnictwo w konkursie jest bezpłatne. 

h. Decyzja Jury jest ostateczna i nieodwołalna. 

i. Organizator zastrzega sobie możliwość zmiany niniejszego Regulaminu oraz jego ostatecznej interpretacji. 

6. Kryteria oceny zgłoszonych potraw 

a. W skład komisji konkursowej wchodzą przedstawiciele Urzędu Gminy Ciechanów oraz zaproszeni goście.                                 

 b. W konkursie ocenie podlegać będą potrawy  regionalne lub dania autorskie. 

 c. Decyzja Komisji Konkursowej jest ostateczna. 

j. Organizator konkursu zastrzega sobie prawo do publikacji danych osobowych uczestników konkursu, nazw i 
przepisów oraz do wykorzystania zdjęć wykonanych podczas konkursu, w tym zdjęć osób i potraw. 

k. Tryb postępowania w sprawach nieuregulowanych ustala Organizator. 

9. Ogłoszenie wyników konkursu  

- Laureatom/ Laureatowi  konkursu zostanie wręczona nagroda oraz pamiątkowe  dyplomy. 


