Zatacznik Nr 2 do Uchwaty Nr XII/ 76 /04
Rady Gminy Ciechanow z dnia 22 stycznia 2004 roku

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKITROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA ROK 2004.

Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych ma na celu
stworzenie spojnego systemu dziatan na terenie gminy Ciechandw na rzecz ograniczenia i zmiany struktury spozycia
napojow alkoholowych, zapobieganie powstawaniu i usuwanie nastgpstw naduzywania alkoholu oraz przeciwdziatanie
przemocy w rodzinie.

Planowane dziatania uwzgledniaja réoznorodne uwarunkowania i skutki spoteczne wiazace si¢ z szeroko rozumianym
obszarem problemdéw alkoholowych.

Problemy wynikajace z uzywania alkoholu obejmuja swoim zasiggiem bezposrednio lub posrednio cata gminng
spoteczno$¢, dlatego oddziatywanie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
obejmuje cate spoleczenstwo gminy: osoby nie pijace alkoholu, osoby spozywajace alkohol, ale przede wszystkim te,
ktore z racji wieku dopiero zaczna inicjowac swoje do§wiadczenia z alkoholem - czyli dzieci i mlodziez.

Cele jakim jest podporzadkowany Gminny Program
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych :

1. Ksztaltowanie i promowanie postaw spotecznych, wiasciwych z punktu widzenia profilaktyki i rozwiazywania
probleméw alkoholowych.

2. Zmniejszenie popytu na wyroby alkoholowe oraz zmiany struktury ich spozycia.

3. Zmniejszenie ilo$ci alkoholu spozywanego przez mlodziez oraz opdznienie momentu inicjacji alkoholowe;.

4. Zmniejszenie ilosci nowych przypadkow uzaleznienia.

5. Zmniejszenie $miertelnosci i degradacji psychofizycznej 0os6b uzaleznionych.

6. Zmniejszenie ilosci 1 dolegliwosci alkoholowych zaburzen zycia rodzinnego, a szczegdlnie przemocy i
zaniedban.

7. Zmniejszenie udziatu nietrzezwos$ci wérdd przyczyn naruszania prawa i porzadku publicznego.

8. Zmniejszenie rozmiar6w naruszen prawa na rynku alkoholowym.

9. Tworzenie bazy materialnej, organizacyjnej i merytorycznej dla realizacji programu.

Wymienione cele beda realizowane poprzez :

—

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej i wychowawcze;.

2. Wspomaganie i koordynacj¢ dziatalnoéci podmiotéw i 0s6b na rzecz rozwiazywania problemow zwiazanych z
uzaleznieniem od alkoholu .

3. Zwigkszenie dostgpnos$ci profesjonalnej pomocy dla oséb uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin.

4. Dzialania na rzecz ograniczenia dostgpnosci oraz zmiany struktury spozycia alkoholu na terenie gminy.

5. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych shizacej rozwiazywaniu problemow
wynikajacych z uzywania alkoholu.

6. Wspolpracg z Panstwowa Agencja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych, Instytutem Psychologii
Zdrowia Polskiego Towarzystwa Psychologicznego, Fundacja ETOH, Zarzadem Wojewddztwa
Mazowieckiego oraz innymi instytucjami i organizacjami pozarzadowymi.

7. Realizacj¢ zadan Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

Zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych wynikaja z art. 4.1
ustawy ,,O wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi ” tj:

1. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy dla 0sob uzaleinionych od alkoholu.

Realizacja tego zadania odbywac si¢ bedzie poprzez :
* prowadzenie Punktu Konsultacyjno — Informacyjnego dla oséb uzaleznionych od alkoholu i cztonkéw ich



rodzin wraz z Telefonem Zaufania

¢ dofinansowywanie ro6znorodnych form terapeutycznych w ramach programéw ponadpodstawowych
realizowanych przez Poradni¢ Leczenia Uzaleznien Szpitala Wojewodzkiego w Ciechanowie dla osob
uzaleznionych i wspotuzaleznionych.

WskaZniki oceniajqce realizacje zadania:

* Tlos¢ osob korzystajacych z Punktu Konsultacyjno-
Informacyjnego/Telefonu Zaufania.

* Tlo$¢ os6b uzaleznionych, ktére dobrowolnie podejma leczenie po
przeprowadzeniu tzw. interwencji kryzysowej przygotowanej przez
pracownika Punktu z rodzina tych osoéb.

* Tlo$¢ rodzin objetych pomoca ( szczegdlnie w ramach tzw. pracy socjalnej ) GOPS, w ktorych wystepuje
problem alkoholowy lub problem przemocy.

* Tlo$¢ 0s6b z problemem alkoholowym i cztonkéw ich rodzin korzystajacych z ré6znorodnych form
terapeutycznych organizowanych przez jednostki zewngtrzne.

11. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujq problemy alkoholowe pomocy psychospolecznej
i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocq w rodzinie :

* koordynacja pracy wlasciwych stuzb ( Policja, pomoc spoteczna, szkoty, stuzba zdrowia ) w zakresie
realizacji procedury przeciwdziatania przemocy Niebieskie Karty,
* edukacja spoteczna (plakaty, ulotki, poradniki)
* wspieranie finansowe oraz merytoryczne szkolnych §wietlic socjoterapeutycznych w Goryszach,
Chotumiu i Gumowie, w ktorych odpowiednie wsparcie znajduja dzieci z rodzin problemowych,
* zorganizowanie kolonii terapeutycznych dla dzieci z rodzin alkoholowych .

Wskaziniki oceniajqce realizacje zadania:
¢ Liczba $wietlic socjoterapeutycznych i objetych oddziatywaniem dzieci.
* Liczba dzieci korzystajacych z kolonii terapeutycznych.

* Ilos¢ rodzin, w ktorych policja podejmie interwencje w zwiazku z przemoca w rodzinie.

* Tlo$¢ osob przeszkolonych w zakresie informacji i pomocy ofiarom przemocy w rodzinie - w
poszczego6lnych grupach zawodowych.

* Liczba placowek wspotpracujacych z gmina, w ktorych ofiary przemocy moga uzyska¢ pomoc/informacj¢
gdzie moga szuka¢ pomocy.

* Liczba porad specjalistycznych udzielonych w Punkcie Konsultacyjnym.

II1. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej .

1. Organizowanie i finansowanie we wszystkich szkotach na terenie gminy profesjonalnych oddziatywan
profilaktycznych wspomaganych odpowiednio dobranymi atrakcyjnymi konkursami tematycznymi lub
spektaklami edukacyjnymi oferowanymi przez teatry objazdowe.

2. Prenumerata fachowych czasopism ( Swiat Probleméw, Remedium ) dla szkét. Prenumerata specjalistycznych
czasopism i zakup nowosci wydawniczych dla gminnej biblioteczki i videoteki przedmiotowe;.

3. Organizowanie szkolen i wspieranie ksztalcenia w dziedzinie profilaktyki i rozwiazywania problemow



alkoholowych dla 0s6b dziatajacych na rzecz spotecznosci lokalnej.

4. Organizowanie kampanii informacyjnych, rozprowadzanie ro6znorodnych materiatdw edukacyjnych
propagujacych wiedz¢ w zakresie profilaktyki i1 rozwiazywania probleméw alkoholowych wsréd
spoteczenstwa gminy (poprzez radnych, sottysow, kacik w urzedzie gminy itp.).

5. Wspolpraca z instytucjami, organizacjami, podmiotami realizujacymi zadania profilaktyki i rozwiazywania
probleméw alkoholowych — ze szczegélnym uwzglednieniem szkét - w  zakresie organizowania
alternatywnych mozliwosci spgdzania wolnego czasu i zaj¢¢ promujacych zdrowy styl Zycia.

7. Wspieranie innych okolicznosciowych form dziatalnosci profilaktycznej

w srodowiskach dzieci i mtodziezy .

Wskazniki oceniajqce realizacje zadania:

* Liczba szkot, w ktorych realizowano profesjonalne programy profilaktyczne.
* Tlo§¢ mtodziezy, rodzicdw i nauczycieli, ktorzy wzigli udzial w oddziatywaniach profilaktycznych.

* Liczba realizatoréw programow profilaktycznych na terenie gminy.

* Tlos¢ osob, ktore ukonczyty specjalistyczne szkolenia z zakresu profilaktyki i rozwiazywania probleméw
alkoholowych.

e Liczba programow profilaktycznych oraz przedsiewzi¢g¢ o charakterze informacyjnym i edukacyjnym
promujacych ograniczenie spozywania alkoholu.

1V . Dzialania na rzecz ograniczenia dostgpnosci oraz zmiany struktury spoZycia alkoholu na terenie gminy jak te?
przestrzegania prawa w zakresie obrotu napojami alkoholowymi

1. Ustalenie zasad, form i zakresu prowadzenia kontroli sprzedazy napojow alkoholowych wraz ze wskazaniem
instytucji i os6b upowaznionych do prowadzenia takich kontroli.
2. Szkolenie sprzedawcow napojow alkoholowych i kontrola rynku w zakresie przestrzegania zakazu sprzedazy
alkoholu nieletnim.
3. Opiniowanie o zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy napojow alkoholowych z
uchwatami Rady Gminy w sprawie liczby punktow sprzedazy napojow alkoholowych i
zasadami usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych przed
wydaniem zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

Wskaznikami realizacji tego zadania beda :
* Liczba punktow sprzedazy alkoholu.

* Liczba mieszkancoéw przypadajacych na jeden punkt sprzedazy .

* Liczba wydanych zezwolen.

* Liczba cofnigtych zezwolen.
* Liczba decyzji o wygasnigciu zezwolenia w przypadku nie uiszczenia stosownej oplaty .

* Liczba interwencji Policji / i innych oséb upowaznionych /wobec naruszania warunkow sprzedazy
alkoholu 1 spozywania w miejscach publicznych.

* Liczba kontroli punktéw sprzedazy alkoholu.

* Liczba spraw dotyczacych nieprzestrzegania prawa zgloszonych do instytucji, sadow, prokuratury i innych
organdw zajmujacych si¢ egzekwowaniem postanowien ustawy ,,O wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi” w zakresie obrotu napojami alkoholowymi i reklamy.



V. Wspomaganie i koordynacja dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzqcej rozwiqzywaniu

problemow alkoholowych.

Wsparcie merytoryczne, materialne i lokalowe dla podmiotéw niepanstwowych zajmujacych si¢ statutowo
rozwiazywaniem problemoéw zwiazanych z naduzywaniem alkoholu oraz przemoca w rodzinie na terenie lub
na rzecz mieszkancow gminy .

Zlecanie instytucjom, stowarzyszeniom i osobom fizycznym - posiadajacym odpowiednie przygotowanie -
realizacj¢ zadan Gminnego Programu Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

Dofinansowanie szkolen i kurséw specjalistycznych dla osob, ktére aktywnie wiaczaja sie w realizacj¢ zadan
Gminnego Programu.

Systematyczne monitorowanie problematyki uzaleznien w spotecznosci lokalne;.

Realizacja zadan Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

Gminna Komisja Rozwiazywania Problemdéw Alkoholowych opiniuje i inicjuje zadania realizowane w ramach
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

Do zakresu dziatania Komisji nalezy:

—

Przyjmowanie wnioskow o zastosowanie leczenia ,,przymusowego”.

Zapoznanie si¢ z dokumentacja i wywiadami srodowiskowymi w sprawach osob naduzywajacych alkoholu.
Kierowanie na badanie biegtego w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazanie
rodzaju zaktadu leczniczego dla osob, ktére w zwiazku z naduzywaniem napojow alkoholowych powoduja
rozktad pozycia rodzinnego, demoralizuja matoletnich, systematycznie zakldcaja spokdj lub porzadek
publiczny.

Kierowanie do sadu wnioskéw o wszczgcie postgpowania w sprawie zastosowania obowiazku poddania si¢
leczeniu odwykowemu.

Wybdr programu szkoleniowo-profilaktycznego do realizacji w klasach V, VI szkét podstawowych i
gimnazjum.

Wybor oferty na zorganizowanie koloni socjoterateutycznych dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym.
Inicjowanie zadan do programu, opiniowanie projektu Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemoéw Alkoholowych oraz sprawozdan z jego realizacji.



