UCHWALA NR V/25/15
RADY GMINY CIECHANOW

z dnia 31 marca 2015 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2015 - 2020

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2013 r. poz.
594 z p6zn. zm.Y) oraz art. 6 ust. 1, 2 pkt. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
(Dz.U. Nr 180, poz. 1493%) uchwala si¢ co nastepuje:

§1.

Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na lata 2015 — 2020, stanowiacy zalacznik do uchwaty.

§2.

Wykonanie uchwatly powierza si¢ wojtowi.

§3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem ogloszenia w Dzienniku Urzedowym Wojewodztwa Mazowieckiego z moca
obowigzujaca od dnia 1 kwietnia 2015 r

Przewodniczacy Rady Gminy

Eugeniusz Olszewski

DZmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaly ogloszone w Dz. U. z 2013 r. poz.645 i 1318 oraz z 2014 r. poz.
37911072.

2 Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaty ogloszone w Dz. U. z 2009 r. Nr 206, poz. 1589, 22010 r. Nr 28,
poz. 146 1 Nr 125, poz. 842 oraz z 2011 r. Nr 149, poz. 887.
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Zatacznik do UCHWALY NrV /25 / 15
RADY GMINY CIECHANOW
z dnia 31 marca 2015r.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W
RODZINIE
ORAZ OCHRONY OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE NA LATA
2015-2020

| ‘Wstep
§ 1.

1. Gminny program przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy
w rodzinie na lata 2015 -2020 w Gminie Ciechanow jest kontynuacja oraz uzupetnieniem
dzialan podejmowanych w latach 2011-2014 w tym zakresie. Uwzglednione w programie
zatozenia oraz kierunki dzialan zostaly wypracowane w oparciu o wspdlprace 1 do§wiadczenia
podmiotow realizujacych wspdlnie z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Ciechanowie
zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie w ramach prac Gminnego Zespolu
Interdyscyplinarnego przy Urzedzie Gminy Ciechanow.

2. Realizowane od 2011 r. w Gminie Ciechandéw dziatania uwzgledniajace wielopoziomowa
strukturg wspdlpracy podmiotdOw na rzecz tworzenia gminnego systemu przeciwdzialania
przemocy w rodzinie , zespot osob sktadajacych si¢ z praktykow, zajmujacych sie
interdyscyplinarnie indywidualnymi przypadkami przemocy w rodzinie, przynosza coraz
lepsze efekty w rozwigzywaniu bolesnych problemoéw mieszkancow gminy.

3. Wspolczesna rodzina zagrozona wieloma problemami (niewydolno$cig opiekunczo-
wychowawczg, bezrobociem, alkoholizmem, niepelnosprawno$cia, niedostatkiem $rodkéw
finansowych) moze liczy¢ na coraz sprawniejszy system wsparcia instytucjonalnego.
Przedstawiciele stuzb spotecznych sa zobligowani do profesjonalnego wykonywania
przydzielonych zadah, wzmozonej pracy z zagrozong rodzing. Skuteczng forma pomocy jest
wspotpraca instytucjonalna w ramach pracy Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego. Chodzi
o takg wymiang informacji, metod i sposobow pomocy, aby wypracowana strategia pomocy dla
danej rodziny odnosita si¢ do:

1) wilasciwej diagnozy rodziny, a wigc problemu glownego oraz probleméw
wspotwystepujacych, diagnoza problemu powinna powsta¢ na podstawie informacji uzyskanej
od wszystkich zaangazowanych specjalistow Zespotu Interdyscyplinarnego;
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2) wptywu zdiagnozowanych problemow na poszczegolnych cztonkdéw rodziny;

3) opracowania odpowiedniego planu pomocy w oparciu o przyjete standardy:

a) w przypadku przemocy priorytetowe powinno by¢ zatrzymanie przemocy, a nast¢pnie
podjecie dalszych krokow przewidzianych planem pomocy np. podjecie udzialu w programie
oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych, leczenie uzaleznienia;

b) rozpoznanie probleméw poszczegdlnych czionkéw rodziny 1 zaproponowanie
indywidualnych planéw pomocy;

¢) monitorowanie efektow podejmowanych dziatan;

4) prowadzenia dziatan ograniczajacych powielanie niekorzystnych zachowan, wzorcow przez
cztonkow rodziny objetej pomoca w zwigzku z przemocg w rodzinie.

4. Niniejszy program uwzglednia obecne rozwigzania prawne w zakresie powoltywania,
odwotywania i pracy w Zespole Interdyscyplinarnym oraz tworzenia grup roboczych.

5. W oparciu o monitoring z realizacji programu, bedzie dokonywana systematyczna ocena
kierunkow prowadzonych dzialan oraz analiza ich skuteczno$ci. Dopuszcza si¢ mozliwosé
modyfikacji zakresu oraz kierunku dziatan przedstawionych w programie, w zaleznosci od
danych uzyskanych z corocznego sprawozdania.

Il. Podstawy prawne

§2.

1. Podstawg prawng dziatan zwigzanych z przeciwdziataniem przemocy w Gminie Ciechanoéw
jest:

1) Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 02 kwietnia 1997 r. (Dz. U. Nr 78, poz. 483,
z 2001 r. Nr 28, poz. 319, z 2006 r. Nr 200, poz. 1471 oraz z 2009 r. Nr 114, poz. 946 )
Rozdziat II ,,Wolno$¢, Prawa 1 Obowigzki Czlowieka i1 Obywatela” reguluje zasady
zapewniajace kazdemu nietykalno$¢ osobista i cielesng oraz stawia na ich strazy wladze
publiczne przyznajac obywatelowi prawo zgdania 0d organow wiadzy publicznej szczegolnej
ochrony dziecka przed przemoca, okrucienstwem, wyzyskiem i demoralizacja;

2) ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2012 r. poz. 1356 , z 2013 r. poz. 1563 oraz z 2014 r. poz. 822
1 1188);

3) ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2005 r. Nr
180, poz. 1493, z 2009 r. Nr 206, poz. 1589, z 2010 r. Nr.28, poz. 146 i Nr 125, poz. 842 oraz
z 2011 r. Nr 149, poz. 887);

4) ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej ( Dz. U. z 2015 r. poz. 163);

5) rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury ”Niebieskie
karty” oraz wzorow formularzy ,, Niebieska karta” ( Dz. U. Nr 209, poz. 1245);

6) porozumienie Nr 1z dnia 15 lipca 2013 r., podpisane miedzy Wojtem Gminy Ciechandw,
a podmiotami reprezentowanymi przez powolanych przedstawicieli do uczestniczenia
w pracach Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego.

2. Wedtug polskich regulacji prawnych przemoc jest przestepstwem. W zaleznosci od tego, czy
przemoc ma charakter jednorazowy, czy si¢ powtarza, jest $cigana z roéznych artykuléw
Kodeksu karnego. Jezeli przemoc ma charakter ciagly, zostanie zakwalifikowana jako
przestepstwo znecania si¢ nad rodzing z art. 207 Kodeksu karnego (Dz. U. z 1997 r. Nr 88, poz.
553, z pdzn. zm ), ktore jest Scigane z urzedu.

Artykul 207 Kodeksu karnego stanowi:

» § 1. Kto zngca si¢ fizycznie lub psychicznie nad osoba najblizsza Iub nad inng osobg
pozostajacag w statym lub przemijajacym stosunku zaleznos$ci od sprawcy albo nad matoletnim
lub osoba jest nieporadng ze wzgledu na jej stan psychiczny i fizyczny, podlega karze
pozbawienia wolnosci od 3 miesigcy do lat 5.
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§ 2. Jezeli czyn okre§lony w § 1 polaczony jest ze stosowaniem szczegdlnego okrucienstwa,
sprawca podlega karze pozbawienia wolnos$ci od roku do lat 10.

§ 3. Jezeli nastgpstwem czynu okreslonego w § 1 lub 2 jest targnigcie si¢ pokrzywdzonego na
wlasne zycie, sprawca podlega karze pozbawienia wolnosci od lat 2 do 12 ,,.

3. Zgodnie z art. 9d ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie podejmowanie interwencji
w $rodowisku wobec rodziny dotknigtej przemoca odbywa si¢ w oparciu o procedure
,Niebieskie Karty”. Procedura ,,Niebieskie Karty” obejmuje ogdt czynnosci podejmowanych i
realizowanych przez przedstawicieli GOPS Ciechanéw, Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, Policji, sadu, organizacji pozarzadowych, os$wiaty i ochrony
zdrowia, w zwigzku z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia przemocy w rodzinie.

4. Wszystkie instytucje panstwowe i samorzadowe, ktoére w zwigzku ze swoja dzialalnoscig
dowiedziaty si¢ o popelnieniu przestepstwa $ciganego z urzedu sa zobowigzane niezwlocznie
poinformowac o tym prokurature lub policje.

5. Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na lata 2015 — 2020 jest zgodny z Krajowym Programem Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie na lata 2014 - 2020, ( M.P. poz. 445) .

I11. Teoretyczne podstawy zjawiska przemocy w rodzinie

§ 3.

1. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie definiuje przemoc
w rodzinie jako jednorazowe lub powtarzajace si¢ umysSlne dziatanie lub zaniechanie
naruszajgce prawa lub dobra osobiste cztonkdéw rodziny, w szczegdlnosci narazajace te osoby
na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich godnos¢, nietykalnos¢ cielesna,
wolnos¢, w tym seksualng, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym,
a takze wywotujace cierpienia i krzywdy moralne u 0sob dotknigtych przemoca.

2. Rodzina jest najwazniejszym $rodowiskiem W zyciu czlowieka, ksztaltujacym osobowosc,
system warto$ci, poglady 1 styl zycia. Wazna rolg¢ w prawidlowo funkcjonujacej rodzinie
odgrywaja wzajemne relacje pomig¢dzy rodzicami, oparte na mitoSci 1 zrozumieniu.
W przypadku dezorganizacji rodzina nie jest w stanie realizowa¢ podstawowych zadan, role
wewnatrzrodzinne ulegaja zaburzeniu, lamane s3 reguly, a zachowania poszczegdlnych
cztonkow rodziny stajg si¢ coraz bardziej niezgodne z normami prawnymi i moralnymi oraz
oczekiwaniami spolecznymi. Przemoc domowa moze by¢ zar6wno skutkiem, jak 1 przyczyna
dysfunkcji w rodzinie. Nalezy ja zakwalifikowa¢ do kategorii zachowan negatywnych o duzej
szkodliwosci spotecznej. Prowadzi do powaznych naruszen norm moralnych i prawnych,
tragicznych skutkow psychologicznych, a w skrajnych przypadkach do powaznych okaleczen
CZy zabojstw .

3. Wokot przemocy narosto wiele mitow. Jednym z nich jest przekonanie, ze jest to zjawisko
marginalne, wystepujace wylacznie w patologicznych Srodowiskach. Tymczasem wedlug
danych statystycznych przemoc w rodzinie jest zjawiskiem powszechnym i stanowi powazny
problem spoteczny. Zngcanie si¢ nad rodzing jest najczgsciej popelnianym przestepstwem
w Polsce, zaraz po przestepstwach przeciwko mieniu i zyciu .

4. Przemoc ze strony najblizszej osoby jest doswiadczeniem traumatycznym, okaleczajagcym
psychike. Przemoc w rodzinie przybiera r6zne formy: od przemocy fizycznej, przez przemoc
psychiczng 1 seksualng, po przemoc ekonomiczng. Przemoc w rodzinie rzadko jest incydentem
jednorazowym. Zazwyczaj ma ona charakter dlugotrwaty i cykliczny.
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§ 4.
1. Rodzaje przemocy:
1) przemoc fizyczna — jej celem jest zadanie ofierze bolu fizycznego, uszkodzenie jej ciata,
pogorszenie jej zdrowia lub pozbawienie ja zycia;
2) przemoc seksualna — to zachowanie zmuszajace ofiar¢ do podjecia niechcianych zachowan
seksualnych lub zdeprecjonowania jej seksualnosci;
3) przemoc psychiczna — to zachowanie, ktoérego celem jest umniejszanie poczucia wilasnej
wartosci ofiary, wzbudzanie w niej strachu;
4) przemoc ekonomiczna — to kazde zachowanie, ktorego celem jest ekonomiczne
uzaleznienie ofiary od sprawcy;
5) zaniedbanie - to ciggle niezaspakajanic podstawowych potrzeb fizycznych
i emocjonalnych;

2. Cykle przemocy:

1) faza narastania napiecia — poczatkiem cyklu jest zwykle wyczuwalny wzrost napigcia,
narastajg sytuacje konfliktowe;

2) faza ostrej przemocy — nastgpuje wybuch agresji, sprawca przemienia si¢ w kata, moze
dokona¢ strasznych czyndéw nie zwracajac uwagi na krzywde innych;

3) faza miodowego miesigca — to czas skruchy i okazywania milosci. Sprawca zaczyna
dostrzega¢ to, co si¢ wydarzylo. Probuje zatagodzi¢ sytuacje, przeprasza, obiecuje poprawe,
staje si¢ uczynny i mity. Pozwala ofiarom uwierzy¢, ze teraz bedzie inacze;j.

3. Przemoc w rodzinie ma tragiczne konsekwencje. Prowadzi nie tylko do uszkodzen ciata
ofiary, ale takze do zaburzen emocjonalnych oraz zaburzen w sposobie, w jaki postrzega ona
sama siebie, sprawce oraz innych ludzi. Narastanie zjawiska przemocy w rodzinie wymaga
niezwlocznego podj¢cia dziatan przez przedstawicieli stuzb do tego zobowigzanych i realizacji
kierunkéw nakre§lonych w Programie.

IV. Diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie w Gminie Ciechanéw.

§5.

1. Diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie w Gminie Ciechanéw zostala przeprowadzona
w oparciu dane statystyczne Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej, Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Zespotu Interdyscyplinarnego.

Kontynuacja zadan Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w rodzinie i Ochrony
Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie Ciechandw wskazuje na zalezno$¢ pomiedzy
problemem naduzywania alkoholu, niskimi dochodami, a wystgpowaniem przemocy
w rodzinie. W okresie ostatnich kilku lat coraz czgséciej ujawniane sg przypadki przemocy
w rodzinie. Prowadzone dotychczas dzialania informacyjne — ogdlnopolskie i lokalne —
spowodowaty zmiany w §wiadomosci spotecznej i z jednej strony - wigkszej gotowosci ofiar
przemocy do ujawniania takich spraw, a z drugiej — wiaza si¢ z wigkszym profesjonalizmem
stuzb zobowigzanych do podejmowania interwencji i udzielania pomocy.

Liczba zalozonych Niebieskich Kart w latach 2012 - 2014 przez instytucje

Instytucja Liczba Niebieskich Kart przekazanych do Przewodniczacego
zakladajgca NK Zespolu Interdyscyplinarnego
2012 2013 2014
Razem 14 6 11
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Policja 13 6 6
GOPS 1 0 3
Oswiata 0 0 0
Stuzba zdrowia 0 0 2
GKRPA 0 0 0

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych Zespotu Interdyscyplinarnego w Ciechanowie

2. Dane te jednak nie oddajg w pelni obrazu przemocy na terenie Gminy Ciechanow. Zjawisko
to jest powszechne, jednak nie zawsze jest ujawniane, co utrudnia rozpoznanie
1 przeciwdziatanie jej. W ostatnim czasie zauwazalna jest tendencja wzrostowa 0sob
szukajacych wsparcia i pomocy w sytuacjach przemocy domowej. Zdeterminowane ofiary
przemocy decyduja si¢ na jej ujawnienie i zgloszenie odpowiednim organom . Czesto brak
znajomos$ci wlasnych praw , Igk przed osadzeniem, wstyd, uzaleznienie od sprawcy wptywaja
na ukrywanie wystepowania przemocy w rodzinie. Informacja o zjawisku jest mozliwa miedzy
innymi dzigki procedurze ,,Niebieska karta”. Policja , stuzba zdrowia, o§wiata przekazuja do
GOPS informacje o przypadkach stosowania przemocy. Pracownicy GOPS prowadza
wzmozony nadzor nad rodzinami dotknictymi kryzysem udzielajac jak najbardziej
precyzyjnych informacji, porad , wsparcia socjalnego , zabezpieczenia mieszkalnego.

Liczba osob objetych pomoca GOPS w Ciechanowie z powodu alkoholizmu

Wyszczegolnienie 2012 2013
Liczba osob w rodzinach 111 109
Liczba rodzin 26 25

Zrédlo: Opracowanie wiasne na podstawie danych GOPS Ciechanéw

Przemoc w rodzinie — ,,Niebieska Karta”

Lp. Wyszczegolnienie 2012 2013 2014
1. Liczba ofiar przemocy 12 6 11
domowej
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2. Liczba sprawcow przemocy 12 6 11
domowej
3. Liczba 0s6b w rodzinach 35 20 26
dotknigtych przemoca
4. Liczba zatozonych NK 14 6 11
o. Liczba zakonczonych 0 8 6
procedur NK

Zrédto: Opracowanie wlasne na podstawie danych Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego

3. Wystepujace przypadki przemocy domowej w 99% dotycza kobiet, dzieci i mtodziezy
Najczgsciej mamy do czynienia z przemocg fizyczng i psychiczng z powodu problemow
alkoholowych cztonka rodziny. Jednocze$nie wigzg si¢ one z przemocg seksualng,
ekonomiczng i spoteczng , polegajaca na osaczeniu ofiary, zakazywaniu kontaktow z rodzing,
sgsiadami, zabranianiem wychodzenia z domu, upokarzaniem ofiary w miejscach publicznych.
GOPS w Ciechanowie w ramach pomocy osobom uzaleznionym wspolpracuje z GKRPA,
dzielnicowym KPP, ale przede wszystkim prowadzi prace¢ socjalng w $rodowiskach oraz
poradnictwo specjalistyczne. Z posiadanych danych z ,Niebieskich kart” oraz wywiadow
srodowiskowych GOPS to dzieci i mtodziez sg czg¢sto bezposrednimi ofiarami i $wiadkami
przemocy w rodzinie. Pomijajac obrazenia cielesne , przemoc ze strony najblizszych powoduje
u nich zaburzenie poczucia bezpieczenstwa i zaufania, jak rdwniez wptywa na powielanie
zachowan w dalszym, dorostym Zyciu.

4. Ze sporzadzonych protokotéw 1 sprawozdan w Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego
w 2014 r. wynika, ze czlonkowie zespolu napotykajac réznorodne problemy w rodzinach
dotknigtych przemocg , obok wreczania osobom pokrzywdzonym ulotek, materiatow
i informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy, kierowali je do punktow udzielajacych
poradnictwa specjalistycznego . Z poradnictwa specjalistycznego w 2014 r. skorzystato:

1) porady prawne — 15 o0sob;

2) psycholog — 2 osoby;

3) terapeuta rodzinny — 2 osoby;

4) pedagodzy szkolni — 10 oséb

5) poradnia uzaleznien — 4 osoby

6) poradnia zdrowia psychicznego — 1 osoba

Zapotrzebowanie wsérdd cztonkow rodzin dotknietych przemoca na powyzsze formy wsparcia
systematycznie ro$nie.

5. Biorac pod uwage profilaktyczno-terapeutyczne doswiadczenia zawodowe cztonkow
Zespotu Interdyscyplinarnego prowadzone s3a konsultacje ze specjalistami w zakresie
wszechstronnej pomocy rodzinom, w ktoérych wystepuje sprzezone zjawisko alkoholizmu
1 przemocy. Konsultacje ze specjalistami sg systematyczne podczas spotkan Gminnego Zespotu
Interdyscyplinarnego i grup roboczych oraz prowadza do aktualizacji planowanych dziatan.
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V. Zadania sluzb w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie

§ 6.

1. Zadania Gminy

Do zadan gminy nalezy w szczegoOlnosci tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie, w tym:

1) opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie
i ochrony ofiar;

2) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy W rodzinie w
szczegolnosci  poprzez dzialania edukacyjne stuzace wzmocnieniu opiekunczych
i wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemocg w rodzinie;

3) zapewnienie osobom dotknietym przemocg w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia;

4) tworzenie zespotow interdyscyplinarnych i grup roboczych.

2. Zadania pomocy spolecznej

1) celem dziatan pomocy spotecznej jest umozliwienie osobom i rodzinom przezwyci¢zenia
trudnych sytuacji zyciowych, ktérych same nie sa w stanie pokona¢, a takze zapobieganie
powstawaniu tych sytuacji. Pomoc spoteczna jest udzielana mig¢dzy innymi w przypadku
przemocy w rodzinie. Bezpos$rednia pomoca rodzinom i osobom potrzebujacym zajmuja si¢
pracownicy socjalni zgodnie z ustalong rejonizacja.

2) w ramach swoich kompetencji i zadan pracownik socjalny:

a) diagnozuje sytuacje i potrzeby osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknicta
przemoca w rodzinie;

b) udziela kompleksowych informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy, w szczegolnosci
psychologicznej, prawnej, socjalnej i pedagogicznej, oraz wsparcia, w tym o instytucjach
1 podmiotach $wiadczacych specjalistyczng pomoc na rzecz osob dotknigtych przemoca
w rodzinie, formach pomocy dzieciom doznajacym przemocy w rodzinie oraz o instytucjach
1 podmiotach §wiadczacych t¢ pomoc, mozliwosciach podjecia dalszych dzialan majacych na
celu poprawe sytuacji osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca
w rodzinie;

C) organizuje niezwlocznie dostep do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan zdrowia
osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie;

d) zapewnia osobie, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie,
w zalezno$ci od potrzeb, schronienie w calodobowej placowce §wiadczacej pomoc, w tym
w szczegblnosci w specjalistycznym osrodku wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie;

e) moze prowadzi¢ rozmowy z osobami, wobec ktérych istnieje podejrzenie, Ze stosuja
przemoc w rodzinie, na temat konsekwencji stosowania przemocy w rodzinie oraz informuje te
0soby o mozliwo$ciach podjecia leczenia lub terapii i udziale w programach korekcyjno —
edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie;

f) wszczyna procedure ,,Niebieskiej Karty” zgodnie z rozporzadzeniem Rady Ministrow z dnia
13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury ,,Niebieskiej Karty” oraz wzoréw formularzy
,,Niebieska Karta”.

Pracownicy socjalni, przedstawiciele pomocy spolecznej sa czlonkami zespotu
interdyscyplinarnego lub grup roboczych wspoétpracujacych z zespotem interdyscyplinarnym.
W razie bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka w zwigzku z przemoca
w rodzinie pracownik socjalny wykonujacy obowiazki stuzbowe wspolnie z funkcjonariuszem
Policji, a takze lekarzem lub ratownikiem medycznym, lub pielegniarkag ma prawo podjac
decyzje o odebraniu dziecka z rodziny i umieszczeniu go u innej niezamieszkujacej wspolnie
osoby najblizszej, w rodzinie zastepczej lub w calodobowej placoéwce opiekunczo —
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wychowawczej. Pracownik socjalny ma obowigzek niezwlocznego powiadomienia sadu
opiekunczego o tym fakcie, nie p6zniej jednak niz w ciggu 24 godzin.

3. Zadania Shuzby zdrowia

1. Glownym zadaniem stuzby zdrowia jest ochrona zdrowia pacjenta. Zjawisko przemocy
domowej zalicza si¢ do zakresu sytuacji objetych $wiadczeniami zdrowotnymi, poniewaz
bardzo czesto temu towarzysza mu powazne uszkodzenia zdrowia somatycznego i zdrowia
psychicznego. Pomoc ofiarom przemocy domowej powinna oprocz udzielenia pierwszej
przemocy obejmowac nastepujgce zadania:

1) umieje¢tno$¢ przeprowadzenia spokojnej rozmowy umozliwiajacej rozpoznanie form
przemocy i czestotliwosci jej wystepowania;

2) poinformowanie osoby, co do ktorych istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca
w rodzinie o istniejagcych mozliwo$ciach skorzystania z pomocy;

3) wystawienie na prosb¢ poszkodowanych bezptatnego zaswiadczenia lekarskiego 0 ustaleniu
przyczyn i rodzaju uszkodzen ciata powstalych wskutek uzycia sity psychicznej;

4) poinformowanie o0 miejscach i warunkach wystawienia obdukcji;

5) powiadomienie organéw S$cigania w przypadku podejrzenia popelnienia przestepstwa
stwierdzonego podczas badania lekarskiego (podejrzenia wykorzystywania seksualnego,
cigzkie obrazenia ciata.

2.Przedstawiciel ochrony zdrowia uczestniczy w spotkaniach zespotu interdyscyplinarnego lub
grup roboczych wspolpracujacych z zespotem interdyscyplinarnym, jak réwniez zobowigzany
jest do wszczecia procedury ,,Niebieskiej Karty” oraz wzorow formularzy ,,Niebieska Karta”.

4. Zadania Policji

1. Do podstawowych zadan Policji nalezy migdzy innymi ochrona zycia i zdrowia ludzi.
Dziatania chronigce ofiary przemocy domowej podejmowane przez funkcjonariusza policji
zgodnie z obowigzujgcym prawem to:

1) udzielanie osobie, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie,
niezb¢dnej pomocy, w tym udzielenia pierwszej pomocy;

2) organizacja niezwlocznego dostepu do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan zdrowia
osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie;

3) podejmowanie, w razie potrzeby, innych niezbednych czynnosci zapewniajacych ochrone
zycia , zdrowia 1 mienia oséb, co do ktorych istnieje podejrzenie, ze sa dotkniete przemoca w
rodzinie, wlacznie z zastosowaniem w stosunku do osoby, wobec ktorej istnieje podejrzenie,
Ze stosuje przemoc w rodzinie, $srodkéw przymusu bezposredniego i zatrzymania;

4) przeprowadzanie z osoba, wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc W rodzinie,
rozmowe, w szczegdlnosci o odpowiedzialnosci karnej za znecanie si¢ fizyczne lub psychiczne
nad osobg najblizsza lub inng najblizsza osoba ;

5) przeprowadzenie na miejscu zdarzenia, w przypadkach niecierpigcych zwtoki, czynnosci
procesowe w niezbednym zakresie, w granicach koniecznych dla zabezpieczenia §ladow
1 dowodow przestepstwa;

6) podejmowanie dziatan majacych na celu zapobieganie zagrozeniom mogacym wystgpowac
w rodzinie, w szczegdlnosci skladanie systematycznych wizyt sprawdzajacych stan
bezpieczenstwa osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, Ze jest dotknigta przemoca w rodzinie,
w zalezno$ci od potrzeb okreslonych przez zesp6t interdyscyplinarny lub grupe robocza;

7) wszczynanie procedury ,Niebieskiej Karty” zgodnie z rozporzadzeniem Rady Ministrow
z dnia 13 wrzes$nia 2011 r. oraz wzoréow formularzy ,,Niebieska Karta”. Funkcjonariusz policji
uczestniczy w spotkaniach zespotu interdyscyplinarnego lub grup roboczych wspoétpracujacych
z zespotem interdyscyplinarnym.
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5. Zadania Oswiaty

1. Ustawa o systemie o§wiaty zobowigzuje szkoty do wspomagania wychowawczej roli rodziny
oraz zapewnienia opieki uczniom pozostajacym w trudnej sytuacji zyciowej. Rola szkoty
w systemie ochrony dziecka jest znaczaca. Nauczyciele majag mozliwos¢ regularnego
obserwowania funkcjonowania dziecka oraz zmian w jego zachowaniu. Pedagog i psycholog
szkolny ma mozliwos¢ zdiagnozowania sytuacji szkolnej i rodzinnej dziecka.

2. W przypadku uzyskania informacji, ze uczen, ktéry nie ukonczyt 18 roku zycia jest ofiarg
przemocy lub przestepstwa powinien podja¢ nastepujace kroki:

1) przeprowadzenie rozmowy z osobg doznajaca przemocy, w warunkach gwarantujacych jej
bezpieczenstwo, swobod¢ wypowiedzi i poszanowania godnosci;

2) diagnozowanie sytuacji i potrzeby osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta
przemocg w rodzinie;

3 )udzielanie kompleksowych informacji o mozliwosciach udzielenia pomocy, w szczego6lnosci
psychologicznej, prawnej, socjalnej i pedagogicznej;

4) udzielanie kompleksowych informacji rodzicowi, opiekunowi prawnemu, faktycznemu lub
osobie najblizszej o mozliwosciach pomocy psychologicznej, prawnej, socjalnej,
i pedagogicznej oraz wsparcia rodzinie, w tym o formach pomocy dzieciom $wiadczonych
przez instytucje 1 podmioty w zakresie specjalistycznej pomocy na rzecz osob dotknigtych
przemoca w rodzinie;

5) wszczynanie procedury ,,Niebieskiej Karty” zgodnie z rozporzadzeniem Rady Ministrow
z dnia 13 wrze$nia 2011 r. w sprawie procedury ,,Niebieskiej Karty” oraz wzoréw formularzy
,,Niebieska Karta”.

6. Zadania Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

1. W sytuacji gdy aktom przemocy towarzyszy spozywanie alkoholu GKRPA podejmuje
nastepujace dzialania:

1) diagnozuje sytuacje¢ i potrzeby osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta
przemoca w rodzinie;

2) udziela kompleksowych informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy, W szczegdlnosci
psychologicznej, prawnej, socjalnej i pedagogicznej, oraz wsparcia, w tym o instytucjach
1 podmiotach §wiadczacych t¢ pomoc, mozliwosciach podjecia dalszych dzialan majacych na
celu poprawg sytuacji osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca W
rodzinie;

3) prowadzi rozmowy z osobami, wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze stosuja przemoc
w rodzinie na temat konsekwencji stosowania przemocy w rodzinie oraz informuje te osoby
o mozliwosciach podjecia leczenia lub terapii 1 udziale w programach oddziatywan korekcyjno
— edukacyjnych dla 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie;

4) wszczyna procedure ,,Niebieskiej Karty” zgodnie z rozporzadzeniem Rady Ministrow z dnia
13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury ,Niebieskiej Karty” oraz wzorow formularzy
,,Niebieska Karta”.

2. Przedstawiciele GKRPA s3 czlonkami zespolu interdyscyplinarnego lub grup roboczych
wspolpracujacych z zespotem interdyscyplinarnym.

7. Zadania Zespotu interdyscyplinarnego i grup roboczych

1. Gmina podejmuje dziatania na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w szczegolnosci
w ramach pracy Zespotu Interdyscyplinarnego lub grupy roboczej. Zadaniem zespotu jest
integrowanie i koordynowanie dziatan jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej, gminnej
komisji rozwigzywania problemow alkoholowych, policji, sadu, os$wiaty, ochrony zdrowia,
organizacji pozarzagdowych oraz specjalistow w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie
w szczegblnosci poprzez:
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1) diagnozowanie problemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie;

2) podejmowanie dziatan w Srodowisku zagrozonym przemoca w rodzinie majgcych na celu
przeciwdziatanie temu zjawisku;

3) inicjowanie interwencji w srodowiskach dotknietych przemocg w rodzinie;

4) rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielenia pomocy
w Srodowisku lokalnym:;

5) inicjowanie dzialan w stosunku do 0s6b stosujgcych przemoc.

2. Do zadan grupy roboczej nalezy, w szczegolnoSci:

1) opracowanie i realizacja planu pomocy w indywidualnych przypadkach wystapienia
przemocy w rodzinie;

2) monitorowanie sytuacji rodzin, w ktorych dochodzi do przemocy oraz rodzin zagrozonych
wystapieniem przemocy;

3) dokumentowanie dziatan podejmowanych wobec rodzin, w ktoérych dochodzi do przemocy
oraz efektow tych dziatan.

V1 .Zalozenia Programu

§7.

1. W celu zwigkszenia skutecznosci prowadzonych oddzialywan na rzecz przeciwdziatania
przemocy w rodzinie oraz zmniejszenia skali tego zjawiska na terenie Gminy Ciechanow,
realizacji celow ustawowych oraz celéw wskazanych w Programie, okreslono cztery obszary
oddziatywan, uwzgledniajace jednoczesnie grupy odbiorcow:

1) profilaktyka — kierowana do mieszkancéw gminy, w tym osdb i rodzin zagrozonych
przemoca w rodzinie;

2) interwencja i pomoc rodzinom dotknigtym przemocg — kierowana do osob dotknigtych
problemem przemocy w rodzinie, ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci 1 0sob starszych;

3) oddzialywania korekcyjno-edukacyjne — kierowane do o0sOb stosujacych przemoc
w rodzinie;

4) edukacja — kierowana do przedstawicieli stuzb, instytucji oraz organizacji pozarzadowych,
wszystkich podmiotow realizujacych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie
oraz kierowana do mieszkancow Gminy, w tym dzieci i mlodziezy.

VI1. Cele Programu

§ 8.
1. Cel glowny:

Zwigkszenie skutecznosci prowadzonych oddziatywan na rzecz przeciwdzialania przemocy
w rodzinie oraz zmniejszenie skali tego zjawiska na terenie Wiejskiej Gminy Ciechandw.

2. Cele szczegolowe:

a) zintensyfikowanie dzialan prowadzonych przez Zespét Interdyscyplinarny oraz grupy
robocze, realizujacych procedury ,, Niebieskie karty”;

b) zwigkszenie kompetencji przedstawicieli shluzb 1 instytucji dzialajacych na rzecz
przeciwdzialania przemocy w rodzinie;

c) zwigkszenie oddziatywan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie;

d) poszerzenie oferty pomocowej oraz réznorodnych form wsparcia skierowanych do rodzin,
w ktorych wystepuje przemoc;
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e) zwigkszenie skutecznos$ci oddzialywan prowadzonych wobec sprawcoOw przemocy, w tym
kierowanie do udziatu w programach korekcyjno-edukacyjnych, poradni uzaleznien oraz terapii
indywidualnych i rodzinnych.

VIIl. Harmonogram realizacji zadan Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy

w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w rodzinie

§ 8a
Lp. | Zadanie Dzialania Realizatorzy Termin
realizacji
1. | Zbieranie a) Sporzadzanie
i analiza danych statystyk - Gminny O$rodek 2015 -
dotyczacych okreslajacych Pomocy Spolecznej w 2020
wystepowania wielkos¢ Ciechanowie,
aktéw przemocy zjawiska - Zespét kazdego
w rodzinie przemocy Interdyscyplinarny, roku
i ich aktualizacja, | - Dzielnicowy KPP
Ciechanéw
b) Przeprowadzanie |- GKRPA w Ciechanowie,
badan - szkoly z terenu gminy w roku
ankietowych Ciechanow, 2015,
wsrod - inne jednostki dzialajace | 2018 ina
mieszkancow na rzecz przeciwdzialania | koniec
gminy przemocy w rodzinie roku 2020
2. | Prowadzenie przez |a) podejmowanie Dzialania
Zespol dziatan ciagle
Interdyscyplinarny w $srodowisku
zintegrowanych zagrozonym 2015 -
i przemoca w 2020
skoordynowanych rodzinie majacych
dzialan w zakresie na celu
przeciwdzialania przeciwdziatanie . ,
przemocy w temu zjawisku, i)Gmmn)Sr Oslrodek.
rodzinie b) inicjowanie omocy Spofeczne)
interwencji w Cle?han0W|e, .
. . - Gminny Zespol
2’ Slii‘.iowwku Interdyscyplinarny,
ofknigtym - KPP Ciechanéw
przemo_cz} - GKRPA
w rodzinie, . L) C oy
c) rozpowszechnianie |~ "MM¢ Jednostki dzialajace
informacji o na rzecz przec1W(_121_alanla
instytucjach, przemocy w rodzinie
osobach
1 mozliwosciach
udzielenia pomocy
w Srodowisku
lokalnym,
d) inicjowanie dziatan
w stosunku do
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f)

9)

h)

0s0b stosujgcych
przemoc

w rodzinie,
monitorowanie
sytuacji rodzin
dotknigtych
przemoca,
opracowanie i
realizacja planu
pomocy

w indywidualnych
przypadkach
wystapienia
przemocy w
rodzinie,
zbieranie
materialow
dowodowych
zgodnie

z procedurg
,Niebieskiej
Karty”,
wystepowanie

z zawiadomieniami
do prokuratury

0 podejrzeniu
popelnienia
czynow
okreslonych w art.
2 § 2 ustawy

o przeciwdzialaniu
przemocy w
rodzinie

udziat w
dziataniach
edukacyjno —
informacyjnych.

Zapewnienie
schronienia

i pomocy
materialnej
ofiarom przemocy
w rodzinie

b)

nawigzanie
wspotpracy

Z instytucjami

z terenu
Wwojewddztwa
mazowieckiego i
powiatu
ciechanowskiego
zapewniajacymi
schronienie
ofiarom przemocy,
udzielanie

- Gminny Osrodek
Pomocy Spolecznej
w Ciechanowie,

- Gminny Zespol
Interdyscyplinarny

2015 -
2020
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Swiadczen
pieni¢znych

Zapewnienie
wsparcia
instytucjonalnego
ofiarom przemocy

a) prowadzenie pracy
socjalnej,

b)prowadzenie
poradnictwa
specjalistycznego

c)edukowanie ofiar w
zakresie
przystugujacych
im praw

- Gminny Osrodek
Pomocy Spolecznej

w Ciechanowie

- Placowki o$wiatowe

- Zespol
Interdyscyplinarny,

- Punkt Konsultacyjno —
Informacyjny w PCPR
Ciechanow

- KPP Ciechanéw

- Kurator zawodowy przy
SR w Ciechanowie

Lagodzenie a) motywowanie
nastepstw zjawiska sprawcow
przemocy przemocy do
domowej udzialu w - Gminny Osrodek
programie Pomocy Spolecznej
korekcyjno — w Ciechanowie
edukacyjnym dla - Komisariat Policji
sprawcow w Ciechanowie
przemocy, - Zespol
b) organizowanie interdyscyplinarny,
grup wsparciadla | - Powiatowe Centrum
0sob Pomocy Rodzinie
pokrzywdzonych i | w Ciechanowie
ofiar dotknigtych
przemoca (w miare
potrzeb)
Edukacja a) podnoszenie 2015 -
spoleczenstwa w wiedzy 2020
zakresie w spolecznosci - Gminny O$rodek
problematyki lokalnej Pomocy Spolecznej
przeciwdzialania w zakresie w Ciechanowie,
przemocy w problematyki - KPP Ciechanéw
rodzinie przeciwdziatania - Placéwki o$wiatowe,
przemocy w rodzinie - GKRPA
poprzez - Zespol
zamieszczanie Interdyscyplinarny,
informacji na - Stuzba zdrowia
stronie - kurator zawodowy
internetowej, - nauczyciele socjoterapii
rozpowszechnianie | w §wietlicach szkolnych
ulotek, materiatow
edukacyjno —
informacyjnych, w
tym
0 instytucjach
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udzielajacych
pomocy sytuacjach
doswiadczania
przemocy

w rodzinie,

b) prowadzenie wérod
dzieci
1 mtodziezy
profilaktyki
w zakresie agresji i
przemocy m.in.
poprzez
organizowanie
zaje¢ w ramach
szkolnego
programu
profilaktyki,

C) organizowanie
czasu wolnego
dzieci i mtodziezy,

d) wspodtuczestnictwo
w kampaniach
prowadzonych na

rzecz

przeciwdziatania

przemocy w

rodzinie

7. | Doskonalenie grup 2015

zawodowych a) uczestnictwo w 2017
zaangazowanych w szkoleniach, 2020
problematyke doradztwie,
przeciwdzialania warsztatach,
przemocy w konferencjach - Gminny Osrodek
rodzinie przedstawicieli Pomocy Spolecznej

stuzb w Ciechanowie

podejmujacych - KPP Ciechanow

dzialania narzecz | - Przewodniczacy Zespolu

rodzin uwiktanych | Interdyscyplinarnego
W przemoc, w tym
szkolenia z zakresu
diagnozowania
przemocy w
rodzinie, realizacji
procedury
Niebieskiej Karty,
(szkolenia wspolne
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i resortowe),

b) organizowanie
spotkan majacych
na celu wymiang
doswiadczen
miedzy
pracownikami
réznych instytucji
wchodzacych w
sktad Zespotu

IX. Adresaci Programu

§ 9.

Program skierowany jest do:

1) mieszkancéw Gminy Wiejskiej Ciechanow, w tym o0sob zagrozonych zjawiskiem przemocy
w rodzinie;

2) 0s6b dotknigtych przemocg w rodzinie;

3) 0s6b stosujacych przemoc W rodzinie;

4) $wiadkdéw przemocy w rodzinie;

5) shuzb, instytucji oraz organizacji pozarzagdowych — wszystkich podmiotow realizujgcych
zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

X. Realizatorzy Programu
§ 10.

1) Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Ciechanowie;

2) Komenda Powiatowa Policji w Ciechanowie;

3) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;

4) Punkt Konsultacyjno — Informacyjny przy PCPR Ciechanow;

5) placowki oswiatowe z terenu Gminy Ciechandw;

6) stuzba zdrowia;

7) Kuratorska Stuzba Sagdowa — Sagd Rejonowy w Ciechanowie;

8) Ochotnicza Straz Pozarna ( organizacja pozarzadowa) z terenu Gminy Ciechanow

X1 . Spodziewane efekty realizacji Programu
§11.

1. Przewidziane Programem dziatania przyczynia si¢ do:

1) zmniejszenia skali problemu przemocy w rodzinie w Gminie Ciechandw;

2) zwigkszenia skuteczno$ci dziatan prowadzonych przez podmioty realizujace Program;

3) zwigkszenia poziomu kompetencji stuzb dzialajagcych w obszarze przeciwdziatania
przemocy w rodzinie na terenie gminy;

4) zwigkszenia $wiadomos$ci mieszkancow gminy Ciechanow czym jest problem przemocy
W rodzinie oraz jak mu zapobiegac;

5) zmniejszenia liczby rodzin, w ktorych nastepuje powielanie negatywnych zachowan oraz
wzorcow dotyczacych problemu przemocy w rodzinie;

6) stworzenia wystarczajgcej i profesjonalnej oferty pomocowej dla osob doswiadczajgcych
przemocy w rodzinie;
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7) stworzenia skutecznego systemu kierowania o0sob stosujacych przemoc w rodzinie do
programow oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych.

XI1 . Miejsce i czas realizacji Programu
§ 12.

Program bedzie realizowany na terenie Gminy Ciechanéw w latach 2015 - 2020. Wdrazanie
rozpocznie si¢ po jego uchwaleniu, a dziatania zaplanowane do realizacji beda wprowadzane
w formie ciagtej.

X111 .Monitorowanie Programu
§ 13.

Za monitoring realizacji Programu odpowiada Zesp6t Interdyscyplinarny. Monitoring bedzie
prowadzony w oparciu o0 dane uzyskane z rocznego sprawozdania . Sprawozdanie z realizacji
Programu bedzie przedstawiane przez Przewodniczacego Zespotu Interdyscyplinarnego
podczas Sesji Rady Gminy Ciechanow.

Konieczno$¢ modyfikacji zakresu oraz rodzaju dzialan w Programie bedzie wynikata z analizy
corocznych sprawozdan, po konsultacjach i zatwierdzeniu przez Zesp6t Interdyscyplinarny.

X1V .Wskazniki Programu
§ 14.

Przy ocenie programu bedg brane pod uwage nastepujace wskazniki:

1) liczba os6b/rodzin objetych pomocg;

2) liczba 0s6b przeszkolonych w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie;
3) ilo$¢ dziatan profilaktycznych w placowkach oswiatowych;

4) liczba posiedzen Zespotu Interdyscyplinarnego i grup roboczych;

5) ilo$¢ uczestnikow grup wsparcia;

6) liczba uruchomionych procedur ,,Niebieska Karta”;

7) liczba ofiar przemocy w rodzinie;

8) liczba 0sob bioracych udziat w programach korekcyjno — edukacyjnych;

9) liczba postepowan przygotowawczych wobec sprawcoéw przemocy;

10)liczba interwencji zwigzanych z przemoca w rodzinie.

XV .Finansowanie Programu
§ 15.

Program bedzie finansowany ze srodkow budzetu Gminy Ciechandéw, dotacji oraz ze srodkow
pozabudzetowych pozyskanych z innych Zrodet.
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