UCHWALA NR LXVI/ 386 /24
RADY GMINY CIECHANOW

z dnia 31 stycznia 2024 r.

W sprawie przyjecia ,,Gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdzialania narkomanii na lata 2024-2026”

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2023 r.
poz. 40 z p6ézn.zm.)), art.4' ust. 112 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151 ) , art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. 22023 r. poz. 172 zpdzn.zm.) w zwigzku z art. 21 ustawy z dnia
17 grudnia 2021 r. o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektorych innych ustaw (Dz.U. z 2023 r.
poz. 1718) uchwala sig, co nastepuje :

§1.

1. Przyjmuje si¢ ,,Gminny program profilaktyki irozwigzywania problemoéw alkoholowych  oraz
przeciwdziatania narkomanii na lata 2024-2026”, zwany dalej ,,gminnym programem”, w brzmieniu
zatacznika do niniejszej uchwaty.

§ 2.

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Ciechanow.

§3.

Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia zmocg obowiagzujacag od 1 stycznia 2024 r. ipodlega
ogloszeniu.

Przewodniczacy Rady Gminy
Ciechanow

Eugeniusz Olszewski
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Zatacznik do uchwaty Nr LXVI1/ 386 /24
Rady Gminy Ciechanow
z dnia 31 stycznia 2024 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA LATA 2024-2026

I. Wprowadzenie

§1.

Program profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii na lata
2024-2026 jest wynikiem obowigzkow natozonych na jednostki samorzadu terytorialnego (JST) ustawg z 17
grudnia 2021 roku o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektorych innych ustaw (Dz. U. z2023
poz. 1718). Program stanowi kontynuacj¢ Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w 2023 roku oraz analogicznych programéw wcze$niejszych. Program
zaklada realizacj¢ celow i dziatan w perspektywie 3-letniej , ktore sg zgodne zardwno z kierunkami zawartymi
w ustawie z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi
(Dz. U. 22023 1. poz. 2151), jak iz kierunkami zawartymi w ustawie o przeciwdziataniu narkomanii z dnia
29 lipca 2005r. (Dz. U. 22023 r. poz. 172). Ustawy te nakladaja na gmin¢ prowadzenie dziatan w obszarze
profilaktyki, przeciwdziatania uzaleznieniom oraz integracji spotecznej osob uzaleznionych czynigc je
zadaniami wlasnymi gminy, a wspomniana wczesniej nowelizacja okresla obowigzek uchwalenia programu
profilaktyki 1irozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii. Znaczenie
przeciwdzialania uzaleznieniom podkresla fakt, ze profilaktyka uzaleznien (w tym uzaleznienia od alkoholu,
narkotykow oraz uzaleznien behawioralnych) jest jednym z celow operacyjnych Narodowego Programu
Zdrowia na lata 2021-2025. W dokumencie tym, jako realizatoréw dziatan, wskazano takze gminy — dotyczy to
wszystkich dziatan w ramach zintegrowanego przeciwdziatania uzaleznieniom, w tym od alkoholu oraz zadan
na rzecz ,,ograniczania stosowania srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych
i NSP” w ramach przeciwdziatania uzaleznieniom od narkotykéw . Przeprowadzone ewaluacje poprzednich
program6éw wskazuja na zasadno$¢ kontynuacji dziatan w tym obszarze zrekomendacja wprowadzenia
niezbednych modyfikacji. Na te potrzeby odpowiada niniejszy Program na terenie gminy Ciechandw.

Program nawigzuje w swoich zalozeniach i jest zgodny z celami i obszarami priorytetowymi Strategii
rozwigzywania problemow spotecznych Gminy Ciechanow na lata 2024-2030. Do opracowania powyzszego
Programu postuzyta Diagnoza Problemoéw Spotecznych w Gminie Ciechandw sporzadzona w okresie X-XII
2023r. na podstawie badania przeprowadzonego wsrdéd dorostych mieszkancow gminy oraz uczniéw szkot
podstawowych. Diagnoza objgta problematyke w obszarach uzaleznien chemicznych, behawioralnych oraz
przemocy.

Dokument ten pomogt wytyczy¢ glowne zatozenia i dzialania konieczne do podjecia w celu ograniczenia
szkod zdrowotnych i zaburzen zycia rodzinnego, wynikajacych z uzywania alkoholu i1 innych substancji
psychoaktywnych przez dorosta populacje gminy Ciechanéw oraz eliminujace ryzykowne zachowania dzieci
i mlodziezy.

Gmina Ciechanéw w ramach zadan wlasnych zwigzanych z profilaktyka uzaleznien bgdzie prowadzita
dziatania polegajace na:

1. Zwigkszeniu dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od alkoholu,
narkotykow, internetu, medidw spotecznosciowych, hazardu i innych.

2. Udzielaniu rodzinom, w ktorych wystepujg problemy alkoholowe, narkotykowe iinne uzaleznienia
pomocy psychologicznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca domowa.

3. Prowadzeniu profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej iedukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych , przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym
dla dzieci, mtodziezy irodzicow, wtym dzialan socjoterapeutycznych, zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla
uczniow.
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4. Prowadzeniu badan dotyczgcych uzywania substancji psychoaktywnych przez miodziez oraz ewaluacji
programow profilaktycznych.

5. Edukacji publicznej w zakresie profilaktyki uzaleznien.

6. Ograniczeniu spozywania alkoholu przez kobiety w cigzy oraz budowaniu wsparcia i terapii dla dzieci ze
Spektrum Plodowych Zaburzen Alkoholowych (FASD) i ich rodzicéw/opiekundw.

7. Przeciwdziataniu uzaleznieniom behawioralnym.
8. Ograniczeniu populacji 0sob pijacych alkohol ryzykownie i szkodliwie.

9. Wspomaganiu dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen iosob fizycznych stuzacych rozwigzywaniu
problemoéw alkoholowych, narkotykowych i innych uzaleznien.

10. Optacanie dziatan ze $rodkéw pochodzacych ze sprzedazy napojow alkoholowych w opakowaniach
jednostkowych o ilosci nominalnej napoju nieprzekraczajacej 300 ml.

11. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisoOw dot. reklamy napojow alkoholowych
izasad ich sprzedazy, okre$lonych wart. 131115 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego.

12. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii jest uchwalany przez Rad¢ Gminy Ciechandw.

13. Program be¢dzie finansowany z wptywdw uzyskanych za wydanie zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych. Wymienione $rodki finansowe nie moga by¢ wykorzystane na inne cele.

I1. ZatozZenia programu.

§2.

1. Realizacja gminnego programu ma na celu stworzenie spojnego systemu dziatan na terenie gminy
Ciechanow na rzecz :

1) zmniejszenie ilosci i czgstotliwosci picia alkoholi przez mlodziez;

2) podwyzszenie wieku inicjacji alkoholowej;

3) zwigkszenie odsetka abstynentow wsrod miodziezy;

4) zapobieganie powstawaniu i usuwanie nast¢pstw naduzywania alkoholu;
5) przeciwdziatanie narkomanii i innym $rodkom uzalezniajacym;

6) rozwijanie zainteresowan, proponowanie alternatywnych form spedzenia wolnego czasu celem
ograniczenia uzaleznien konsumentow mediow wirtualnej rzeczywistosci iinnych zaburzonych relacji
z otoczeniem i niebezpieczenstwem w sieci.

7) rozwijanie umiejetnosci w dokonywaniu zyciowych wybordw, selekeji wlasciwych warto$ci, ksztattowania
prawidtowe;j hierarchii wartosci i dbania o swojg przysztos¢ szczegolnie wsrdd dzieci i mtodziezy,

8) oddziatywanie gminnego programu na cate spoleczenstwo gminne: osoby nie pijace alkoholu, osoby
spozywajace alkohol, ale przede wszystkim te, ktore zracji wieku dopiero zacznag inicjowaé swoje
doswiadczenia z alkoholem, narkotykami iinnymi S$rodkami odurzajacymi, uzaleznione od hazardu,
komputera, internetu, telefonu komérkowego itp.

II1. Cele gminnego programu.

§3.

1. Ksztattowanie ipromowanie postaw spotecznych, wilasciwych zpunktu widzenia profilaktyki
irozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii iinnych $rodkow
uzalezniajacych.

2. Zmniejszenie popytu na wyroby alkoholowe oraz zmiany struktury ich spozycia.

Id: CB54E49E-89C9-454C-B0A0-CAF667DD3762. Podpisany Strona 2



3. Zmniejszenie ilosci alkoholu spozywanego przez milodziez oraz opdznienie momentu inicjacji
alkoholowe;.

4. Zmniejszenie ilo$ci nowych przypadkow uzaleznienia.
5. Zmniejszenie $miertelnosci 1 degradacji psychofizycznej osob uzaleznionych.

6. Zmniejszenie dolegliwosci  alkoholowych, zaburzen zycia rodzinnego, a szczegdlnie przemocy
domowe;.

7. Zmniejszenie udziatu osob nietrzezwych wsrod przyczyn naruszania prawa i porzadku publicznego.
8. Zmniejszenie rozmiar6w naruszen prawa na rynku alkoholowym.
9. Tworzenie bazy materialnej, organizacyjnej i merytorycznej dla realizacji programu.

IV. Planowana realizacja celow.

§4.
Wymienione cele bedg realizowane poprzez :
1) zapewnienie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych i
0s0b zagrozonych uzaleznieniem :

a) prowadzenie punktu konsultacyjno-informacyjnego dla oso6b uzaleznionych i cztonkdéw ich rodzin
w Urzedzie Gminy,

b) wspotpraca z punktem konsultacyjnym dla osob zproblemem narkomanii przy ul Powstancow
Wielkopolskich 1 a, Poradnig Terapii Uzaleznien przy Specjalistycznym Szpitalu Wojewddzkim
w Ciechanowie, ul. Powstancéw Wielkopolskich 2 oraz Centrum Psychoterapii i Psychoedukacji TOT
w Ciechanowie, ul. Zamkowa 24,

c) zakup i przekazanie sprzetu audiowizualnego dla Poradni Leczenia Uzaleznieh przy Specjalistycznym
Szpitalu Wojewodzkim w Ciechanowie,

2) prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych, narkomanii, uzaleznien behawioralnych w szczegoélnosci
w ramach kampanii ogélnopolskiej z programem dla dzieci, mlodziezy i rodzicow : ,,Zachowaj Trzezwy
Umyst”, ,,Narkotyki? To mnie nie kreci!”, ,,Przemoc boli” , ,,Widze, Stysz¢ , Reaguj¢”, ,,Czy wiesz , co
pijesz?”, ,,Rodzina na tak”, ,,SMART — to znaczy madrze”:

a) organizowanie i finansowanie we wszystkich szkotach na terenie gminy profesjonalnych oddziatywan
profilaktycznych z materiatow ww. kampanii wspomaganych odpowiednio dobranymi konkursami
tematycznymi , scenariuszami zaje¢ oraz spektaklami edukacyjnymi oferowanymi przez teatry
objazdowe z ich omowieniem,

b) organizowanie Srodowiskowych imprez okolicznosciowych czy imprez sportowych dla dzieci
i mtodziezy ztematykg propagowania zdrowego stylu zycia izabawy, bez alkoholu, narkotykow,
napojoéw energetycznych, agresji i przemocy rowiesniczej, jak choinka, piknik rodzinny, mikotajki,

c¢) wprowadzenie do tzw. ,,zielonej szkoty” organizowanej dla dzieci i mtodziezy dziatan profilaktyczno-
informacyjnych z zakresu profilaktyki alkoholowej, $rodkow uzalezniajg-cych, przeciwdziatania
przemocy i agresji, celem uczenia trzezwego i bezpiecznego odpoczynku i promowania zdrowego stylu
zycia czy alternatywnych sposobow spedzenia czasu wolnego,

d) prenumerata fachowych czasopism /Remedium/ dla nauczycieli pracujacych w Swietlicach
socjoterapeutycznych oraz zakup wydawnictw ikaset do prowadzenia zajge¢ szkolnych z zakresu
profilaktyki alkoholowej, narkomanii, przemocy réwiesniczej, rozladowania agresji iinnych zrédet
problemoéw wspoétczesnej mtodziezy,

e) utrzymanie oraz wspieranie merytoryczne szkolnych $wietlic socjoterapeutycznych w Chotumiu,
Goryszach 1 Gumowie, w ktorych odpowiednie wsparcie znajduja dzieci zrodzin z problemem
alkoholowym, przemocy w rodzinie czy innymi zaburzeniami,
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f) prowadzenie dozywiania dzieci uczestniczacych w programach socjoterapeutycznych, w ramach uczenia
zaspokajania potrzeb zyciowych,

g) zorganizowanie kolonii socjoterapeutyczno-korygujacych dla 30 dzieci zrodzin =z problemem
alkoholowym, przemocg w rodzinie czy innymi zaburzeniami, z doplata od rodzicow za kazde dziecko
w wysokosci 100 zi.

3) wspomaganie ikoordynacj¢ dzialalnosci podmiotow i0sd6b na rzecz rozwigzywania problemow
zwigzanych z uzaleznieniem od alkoholu , narkotykéw, uzaleznien behawioralnych:

a) organizowanie szkolen i wspieranie ksztalcenia w dziedzinie profilaktyki irozwigzywania problemow
alkoholowych, narkomanii, innych $rodkow uzalezniajacych iprzemocy domo wej dla czlonkéw
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Narkomanii, nauczycieli $wietlic
socjoterapeutycznych, funkcjonariuszy Policji, radnych czy innych osob dziatajacych na rzecz
spotecznosci lokalnej,

b) koordynacja pracy wlasciwych stuzb ( Policja, pomoc spoteczna, szkoly, stuzba zdrowia) w zakresie
realizacji profilaktyki alkoholowej i przeciwdziatania narkomanii,

¢) organizowanie §rodowiskowych imprez rozrywkowych czy imprez sportowych o zasiggu lokalnym dla
dzieci i mlodziezy z realizacja programu profilaktycznego;

4) dziatania na rzecz ograniczenia dostgpnosci oraz zmiany struktury spozycia alkoholu:

a) prowadzenie kontroli przestrzegania zasad obrotu napojami alkoholowymi przez zespdt co najmniej
dwoch cztonkéw GKRPA, najlepiej przy udziale funkcjonariusza Policji,

b) podejmowanie interwencji w przypadku naruszenia przepisow dotyczacych :
- zakazu promocji i reklamy napojow alkoholowych kierowanej do maloletnich,

- sprzedazy ipodawania napojow alkoholowych osobom, ktorych zachowanie wskazuje na stan
nietrzezwosci,

- sprzedazy i podawania napojow alkoholowych osobom matoletnim,
- sprzedazy i podawania napojow alkoholowych na kredyt i pod zastaw,
- sprzedazy i podawania napojow alkoholowych z nielegalnego zrodta pochodzenia.

¢) przestrzegania obowigzujacego na terenie gminy limitu punktow sprzedazy i zasad usytuowania punktow
sprzedazy napojow alkoholowych o zawartosci powyzej 4,5 % alkoholu za wyjatkiem piwa, przy
wydawaniu opinii i zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych;

5) wspomaganie dziatalnosci instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych stuzacej rozwiazywaniu
probleméw wynikajacych z uzywania alkoholu i narkomanii:

a) wspolpraca  z instytucjami, organizacjami 1ipodmiotami realizujgcymi zadania profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych — ze szczegdlnym uwzglednieniem szkoét — w zakresie
organizowania alternatywnych mozliwos$ci spedzenia wolnego czasu izaje¢ promujacych zdrowy
i bezpieczny styl zycia,

b) dofinansowanie szkolen i kurséw specjalistycznych dla oséb, ktore aktywnie wiaczajg si¢ w realizacje
gminnego programu,

6) udzielanie pomocy spotecznej osobom uzaleznionym irodzinom o0s6b uzaleznionych, dotknietych
ubdstwem, wykluczeniem spolecznym i integrowanie ich ze srodowiskiem lokalnym przy wykorzystaniu
pracy socjalne;j:

a) przyjmowanie zgloszen od cztonkow rodziny, nauczycieli, Policji dotyczacych oséb naduzywajacych
alkoholu, powodujacych rozktad zZycia rodzinnego, demoralizacj¢ nieletnich, systematycznie
uchylajacych si¢ od pracy albo zaktocajacych spokdj i porzadek publiczny,

b) prowadzenie postgpowania wyjasniajacego i zbieranie dowodow w stosunku do oso6b naduzywajacych
alkoholu celem kierowania na badania przez biegltego psychologa i psychiatre¢ w celu wydania opinii
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu,
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c¢) prowadzenie edukacji spolecznej (udzielanie porad, plakaty, ulotki, poradniki) w zakresie dostgpnosci
do pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych i o0sob zagrozonych uzaleznieniem
od alkoholu czy narkotykow,

d) organizowanie oraz udzial = w ogdlnopolskiej kampanii ,Zachowaj Trzezwy Umysl” poprzez
propagowanie roznorodnych materiatdéw edukacyjnych w zakresie wiedzy, profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych, narkotykéw i innych srodkéw uzalezniajacych wsrod spoleczenstwa gminy
poprzez radnych, sottysow, kacik w Urzedzie Gminy,

e) objecie praca socjalng ipomoca spoleczng wszystkich $rodowisk o0sob uzaleznionych i dotknietych
ubostwem w celu integracji ze srodowiskiem i usamodzielnienia,

f) systematyczne monitorowanie problematyki uzaleznien w spolecznosci lokalnej;
7) realizacj¢ zadan Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.
V. Zadania GKRPAIN.

§5.

1. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Narkomanii opiniuje i inicjuje zadania
realizowane w ramach gminnego programu profilaktyki irozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii, a takze przemocy domowe;j.

2. Do zadan komisji nalezy:
1) przyjmowanie wnioskow o wszczegcie postgpowania wobec osdb naduzywajacych alkoholu;

2) zapoznanie si¢ z dokumentacja, dowodami iwywiadami $rodowiskowymi w sprawach 0sob
naduzywajacych alkoholu;

3) kierowanie na badanie bieglego psychologa i psychiatry w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu i wskazanie rodzaju zaktadu leczniczego dla o0sob, ktére w zwigzku z naduzywaniem napojow
alkoholowych powoduja rozktad pozycia rodzinnego, demoralizujg matoletnich, systematycznie zaktocaja
spokoj w rodzinie lub porzadek publiczny.

4) kierowanie do sagdu wnioskdw o wszczgcie postgpowania w sprawie zastosowania obowigz-ku poddania sig¢
leczeniu odwykowemu;

5) wybor programu szkoleniowo-profilaktycznego do realizacji dla uczniéw szkot podstawowych ;

6) opiniowanie oferty na zorganizowanie kolonii socjoterateutycznych dla dzieci zrodzin z problemem
alkoholowym, narkotykowym, innymi uzaleznieniami czy przemoca domowa,

7) inicjowanie zadan do programu, opiniowanie projektu Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Narkomanii oraz sprawozdan z jego realizacji;

8) wspotpraca z Gminnym Zespotem Interdyscyplinarnym w rozwigzywaniu probleméw spowodowanych
wystepowaniem przemocy domowej;

9) prowadzenie kontroli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych oraz corocznie sktadanych oswiadczen
o wartos$ci sprzedazy napojow alkoholowych.

3. Cztonkom Komisji przystuguje wynagrodzenie w wysokosci 400,00 zt. brutto dla kazdego cztonka
komisji za prace w posiedzeniach plenarnych.

4. Wyplata wynagrodzenia nastepuje na podstawie zestawien sporzadzonych w oparciu o listy obecnosci,
podpisane przez przewodniczacego komisji.
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Uzasadnienie
Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2024-2026, stanowiacy zatacznik do niniejszej

uchwaly, okresla sposob realizacji zadan wtasnych Gminy Ciechanow, o ktorych mowa w art. 4* ust.1
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
w art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii. Gminny Program ma charakter
uchwaly , wskazujacej wysokos¢ 1 sposob wydatkowania §rodkow finansowych przeznaczonych na jego
realizacje, ktore zostaty ujete w budzecie Gminy Ciechanow na rok 2024 (planowane dochody z tytutu
wydawania zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w wys. 114 500 z}). Propozycja harmonogramu
finansowego na rok 2024 zostata przedtozona do budzetu Gminy Ciechanéw i zatwierdzona przez Rade
Gminy. Z uwagi na opracowanie dokumentu programowego w perspektywie 3-letniej co roku harmonogram
finansowy GKRPAIN bedzie przedstawiany Radzie Gminy Ciechanéw w dokumentacji finansowej do
gminnego budzetu na kazdy rok kalendarzowy.

Ponowne przyjecie tego dokumentu przez Rade Gminy Ciechanow jest konieczne w zwigzku
z art. 21 ustawy z dnia 17 grudnia 2021 r. o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektdrych innych
ustaw (Dz.U. z 2023 r. poz. 1718) i stanowi kontynuacj¢ poprzednich programow, a takze wprowadza zmiang
przepisow i dotyczy mozliwosci polaczenia dziatan zwiazanych z przeciwdzialaniem uzaleznieniom
chemicznym (alkohol i narkotyki) oraz rozszerzenia zadan wlasnych gminy o przeciwdziatanie uzaleznieniom
behawioralnym.

W zwigzku z powyzszym przyjecie uchwaty jest zasadne.

Id: CB54E49E-89C9-454C-B0A0-CAF667DD3762. Podpisany Strona 1
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