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Projekt

UCHWAERANY ceveevnveneenseannn,
RADY GMINY CIECHANOW
z dnia 30 grudnia 2022 r.

W sprawie przyjecia ,,Gminnego programu profilaktykii rozwigzywania

probleméw alkohoiowych oraz przeciwdzialania narkomanii na rok 2023”

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 1. o samorzgdzie gminnym
(Dz.U. z 2022 1. poz. 559 z p6zn. zm.), art. 4 ust. 112 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r. poz. 1119) oraz
art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
(Dz. U. z 2020 r. poz. 2050 z pézn. zm.) uchwala si¢, co nastepuje :

§ 1.
1. Przyjmuje si¢ ,,Gminny program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
oraz przeciwdzialania narkomanii na rok 2023, zwany dalej ,,gminnym programem?”,
stanowigcym zatgeznik nr 1 do uchwaty.

2. Harmonogram finansowy realizacji gminnego programu stanowi zalacznik nr 2 do uchwaty.

§2.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z mocg obowigzujaca od 1 stycznia 2023 r.

Przewodniczacy Rady Gminy

Eugeniusz Olszewski



alkoholowych, przeciwdziataniem narkomanii oraz integracji spolecznej 0s6b uzaleznionych. Do
dziatan tych nalezg miedzy innymi:
1) Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych i
zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu i / lub innych substancji psychoaktywnych.
2) Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe i / lub narkomanii, pomocy
psychologicznej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.
3) Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegolnosci dla
dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw, a takze
dziatan socjoterapeutycznych.
4) Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i o0séb fizycznych, shuzgcej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i / lub narkomanii.
5) Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow dotyczacych reklamy
napojow alkoholowych i zasad ich sprzedazy, okreslonych w art. 1311 15 ustawy o wychowaniu
W trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 r. oraz
postgpowania przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego. Realizacja powyzszych
zadan jest prowadzona w postaci Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
oraz Przeciwdziatania Narkomanii uchwalanego corocznie przez Rad¢ Gminy Ciechanow (dalej
Zzwanego Programem).
2. Realizacja Programu bedzie finansowana z wplywéw uzyskanych za wydanie zezwolen na
sprzedaz napojéw alkoholowych. Gmina realizujac zadania wlasne z zakresu profilaktyki i
rozwigzywania probleméw alkoholowych, moze powierzyé realizacje wybranych zadan
podmiotom zewngtrznym w trybie i na zasadach okreslonych w ustawie o zdrowiu publicznym,
I1. Zalozenia programu.
§ 2.
1. Realizacja gminnego programu ma na celu stworzenie spéjnego systemu dziatan na terenie
gminy Ciechanéw na rzecz :
1) zmniejszenie ilosci i czgstotliwosci picia alkoholi przez mtodziez;
2) podwyzszenie wieku inicjacji alkoholowe;j;
3) zwigkszenie odsetka abstynentow wséréd miodziezy;
4) zapobieganie powstawaniu i usuwanie nastepstw naduzywania alkoholu;
5) przeciwdzialanie narkomanii i innym $rodkom uzalezniajacym;
6) rozwijanie zainteresowan, proponowanie alternatywnych form spedzenia wolnego czasu
celem ograniczenia uzalezniefi konsumentéw medidw wirtualnej rzeczywistosci i innych

zaburzonych relacji z otoczeniem i niebezpieczenstwem w sieci.



8. Zmniejszenie rozmiaréw naruszen prawa na rynku alkoholowym.

9.Tworzenie bazy materialnej, organizacyjnej i merytorycznej dla realizacji programu.

IV. Planowana realizacja celow.

§ 4.

Wymienione cele b¢da realizowane poprzez :

1) zapewnienie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0sob uzaleznionych i

0s0b zagrozonych uzaleznieniem:

a) prowadzenie punktu konsultacyjno-informacyjnego dla 0s6b uzaleznionych i cztonkéw
ich rodzin w Urzedzie Gminy,

b) wspoélpraca z punktem konsultacyjnym dla 0séb z problemem narkomanii przy ul. Pow-
staficow Wielkopolskich 1 a, Poradnig Terapii Uzaleznief przy Specjalistycznym Szpitalu

Wojewodzkim w Ciechanowie, ul. Powstancéw Wielkopolskich 2 oraz Centrum Psychote-
rapii i Psychoedukacji TOT w Ciechanowie, ul. Zamkowa 24,

2) prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w

zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, narkomanii, w szczegdlnoéci w ramach

kampanii ogélnopolskiej z programem dla dzieci, mlodziezy i rodzicéw : ,,Zachowaj Trzez-
wy Umyst”, ,,Narkotyki? To mnie nie kreci!”

a) organizowanie i finansowanie we wszystkich szkotach na terenie gminy profesjonalnych
oddziatywan profilaktycznych z materialéw ww. kampanii wspomaganych odpowiednio
dobranymi konkursami tematycznymi oraz spektaklami edukacyjnymi oferowanymi
przez teatry objazdowe z ich omoéwieniem,

b) organizowanie srodowiskowych imprez okolicznosciowych czy imprez sportowych dla
dzieci i mlodziezy z tematyka propagowania zdrowego stylu zycia i zabawy, bez alkoholu,
narkotykow, napojéw energetycznych, agresji i przemocy réwiesniczej, jak choinka, pik-
nik rodzinny,

¢) wprowadzenie do tzw. ,,zielonej szkoly” organizowanej dla dzieci i mlodziezy dziatan
profilaktyczno- informacyjnych z zakresu profilaktyki alkoholowej, srodkéw uzalezniaja-

cych, przeciwdziatania przemocy i agresji, celem uczenia trzezwego i bezpiecznego odpo-
czynkui promowania zdrowego stylu zycia czy alternatywnych sposobéw spedzenia cza
su wolnego,

d) prenumerata fachowych czasopism /Remedium/ dla nauczycieli pracujacych w §wietli-

e) utrzymanie oraz wspieranie merytoryczne szkolnych $wietlic socjoterapeutycznych w
Chotumiu, Goryszach i Gumowie, w ktorych odpowiednie wsparcie znajduja dzieci z ro-
dzin z problemem alkoholowym, przemocy w rodzinie czy innymi zaburzeniami,

f) zorganizowanie kolonii socjoterapeutyczno-korygujacych dla dzieci z rodzin z proble-



6) udzielanie pomocy spotecznej osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych,
dotknietych ubostwem, wykluczeniem spotecznym i integrowanie ich ze sSrodowiskiem
lokalnym przy wykorzystaniu pracy socjalne;:

a) przyjmowanie zgloszen od cztonkéw rodziny, nauczycieli, Policji dotyczacych oséb
naduzywajacych alkoholu, powodujacych rozktad zycia rodzinnego, demoralizacje nielet-
nich, systematycznie uchylajacych sie od pracy albo zakidcajacych spokéj i porzadek
publiczny,

b) prowadzenie postepowania wyjasniajacego i zbieranie dowodow w stosunku do osob
naduzywajgcych alkoholu celem kierowania na badania przez bieglego psychologa i psy-
chiatre w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu,

¢) prowadzenie edukacji spolecznej (udzielanie porad, plakaty, ulotki, poradniki) w zakresie
dostepnosci do pomocy terapeutyczne;j i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych i oséb
zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu czy narkotykow,

d) organizowanie oraz udzial w ogdélnopolskiej kampanii ,,Zachowaj Trzezwy Umys!” po-
przez propagowanie réznorodnych materiatéw edukacyjnych w zakresie wiedzy, profilak-
tyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, narkotykéw i innych srodkéw uzaleznia-

jacych wérdd spoteczefistwa gminy poprzez radnych, sottyséw, kacik w Urzedzie Gminy,

e) objecie praca socjalng i pomocg spoteczna wszystkich srodowisk 0sob uzaleznionych i
dotknietych ubdstwem w celu integracji ze srodowiskiem i usamodzielnienia,

f) systematyczne monitorowanie problematyki uzaleznietn w spolecznosci lokalne;j;

7) realizacje zadan Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

§35.

realizowane w ramach gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych, przemocy w rodzinie oraz przeciwdziatania narkomanii.

2. Do zakresu dziatania komisji nalezy:

1) przyjmowanie wnioskéw o wszczecie postepowania wobec 0s6b naduzywajacych alkoholu;
2) zapoznanie si¢ z dokumentacjg, dowodami i wywiadami §rodowiskowymi w sprawach os6b
naduzywajacych alkoholu;

3) kierowanie na badanie bieglego psychologa i psychiatry w celu wydania opinii w przedmio-
cie uzaleznienia od alkoholu i wskazanie rodzaju zaktadu leczniczego dla oséb, ktore w
zwigzku z naduzywaniem napojow alkoholowych powoduja rozklad pozycia rodzinnego,
demoralizujg matoletnich, systematycznie zakldcaja spokdj w rodzinie lub porzadek publiczny.

4) kierowanie do sgdu wnioskéw o wszczecie postgpowania w sprawie zastosowania obowigz-



Uzasadnienie
do uchwaly ............... Rady Gminy Ciechanéw z dnia 30 grudnia 2022 r.
w sprawie przyjecia ,,Gminnego programu profilaktykii rozwigzywania

probleméw alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii na rok 2023

Program Profilaktyki 1iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla Gminy
Ciechanéw na 2023 rok, okresla lokalne dzialania w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji
szkod spotecznych i indywidualnych wynikajacych z naduzywania alkoholu. Program okresla
w szczego6lnosci cele i zadania gminy wynikajace z art. 41 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz zrozporzadzenia Rady
Ministréw z dnia 30 marca 2021 r. z Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025.
Prowadzenie dzialah zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkcholowych
oraz integracjg spoteczng osob uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wlasnych gminy.
Zgodnie ztrescia Narodowego Programu Zdrowia oraz ww. ustawy zadania w zakresie
przeciwdzialania alkoholizmowi realizowane sa poprzez odpowiednie ksztaltowanie polityki
spolecznej, a w szczeg6lnosci: tworzenie warunkéw sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktérych
zaspokojenie motywuje powstrzymanie sie od spozywania alkoholu, dzialalno$¢ wychowawcza
i informacyjna, ograniczenie dostepnosci do alkoholu, leczenie, rehabilitacjg i reintegracjg osob
uzaleznionych od alkoholu, zapobieganie negatywnym nastgpstwom naduzywania alkoholu i ich
usuwanie. Program opiera si¢ na wytycznych Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych 1ijest wyrazem dazenia samorzadu lokalnego do stworzenia warunkéw
sprzyjajacych zachowaniu zdrowia fizycznego i psychicznego mieszkaficow gminy Ciechan6w,
wlasciwego wychowania mlodego pokolenia oraz zachowania adu i porzadku publicznego. W

$wietle powyzszego podjecie niniejszej uchwaly jest zasadne.



