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   KARTA ZGŁOSZENIOWA KONKURSU – na najsmaczniejsza potrawę  

 

 

Imię i nazwisko uczestnika konkursu/ KGW/ agroturystyka  

 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

Dane kontaktowe uczestnika konkursu (adres, e-mail, tel.) 

 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

Nazwa potrawy regionalnej  

 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

Przepis na przygotowaną potrawę – składniki i sposób wykonania 

 

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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Informacja o daniu – tradycja i pochodzenie 

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…,…..…………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

      

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

                                                                                                 

...……………………………………………………………………..   

               (data i podpis osoby zgłaszającej) 

 

Kandydatów do konkursu należy zgłaszać osobiście, pocztą tradycyjną (liczy się data stempla pocztowego) lub 

elektroniczną na adresy: Urząd Gminy Ciechanów, ul. Fabryczna 8, 06-400 Ciechanów,  e-mail: 

urzad@gminaciechanow.pl                                                                                                                                                                            

w terminie do 12 sierpnia 2022 r.         

Gotowe potrawy należy dostarczyć na Dożynki Gminne w Niestumiu 21.08.2022r. do godziny 15.00 

 

…………………………………………. data i podpis 

 

 

W przypadku udziału większej liczby osób np. z Koła Gospodyń Wiejskich, wszystkie osoby zobowiązane 

są do udzielenia zgody na przetwarzanie danych osobowych oraz wizerunku jak również potwierdzenia 

zapoznania się z regulaminem.  
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ZGODNA NA PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH  

Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych w celu i w zakresie niezbędnym do udziału w 

konkursie na Najlepszą Potrawę  organizowanym przez Gminę Ciechanów zgodnie z Rozporządzeniem 

Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w 

związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia 

dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych), publ. Dz. Urz. UE L Nr 119, s. 1. Niniejsza 

zgoda jest dobrowolna i może być cofnięta w dowolnym momencie. Wycofanie zgody nie wpływa na zgodność z 

prawem przetwarzania, którego dokonano na podstawie zgody przed jej wycofaniem.  

…………………………………………... (data, podpis) 

 

 

ZGODNA NA WYKORZYSTYWANIE WIZERUNKU  

W związku z uczestnictwem w KONKURSIE NA NAJSMACZNIEJSZĄ POTRAWĘ wyrażam zgodę na 

rozpowszechnianie mojego wizerunku : 

□ w publikacjach na stronie internetowej,  

□ w publikacjach w mediach społecznościowych, 

□ w wydawnictwach i w materiałach promocyjnych 

zgodnie z art. 81 ust. 1 ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2017 r. 

poz. 880). Niniejsze oświadczenie jest ważne przez cały cykl trwania promocji.                               * niewłaściwe 

skreślić  

…………………………………………... (data, podpis) 

 

OŚWIADCZENIE O ZAPOZNANIU SIĘ Z TREŚCIĄ REGULAMINU  

Oświadczam, że zapoznałem się z treścią regulaminu Konkursu NA NAJLEPSZĄ POTRAWĘ oraz ze wszystkimi 

klauzulami zawartymi w treści regulaminu.  

…………………………………………... (data, podpis) 

 


