UCHWALA NR XXVII/165/26
RADY GMINY CIECHANOW

z dnia 25 marca 2026 r.

w sprawie przyjecia sprawozdania z realizacji Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy
Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Ciechanéw na lata 2024 — 2027 za
rok 2025.

Na podstawie art.18 ust.2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym ( Dz.U. z 2025 r.,
poz. 1153 ze zm.) w zwiazku z uchwatg Nr. LXVII/391/24 Rady Gminy Ciechanow z dnia 1 marca 2024 r.
w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osob Doznajacych
Przemocy Domowej na lata 2024-2027 Rada Gminy Ciechan6w uchwata co nastepuje:

§1.

Rada Gminy Ciechandéw przyjmuje sprawozdanie za 2025 rok zrealizacji Gminnego Programu
Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Ciechanow
na lata 2024-2027 w brzmieniu stanowigcym zatacznik do niniejszej uchwaty.

§2.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Gminy

Karol Makijonko
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Zatacznik do Uchwaty
Nr XXVII/165/26
Rady Gminy Ciechanow

z dnia 25 marca 2026 r.
Sprawozdanie z realizacji

Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Osob
Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Ciechanow

za 2025 rok

W Gminie Ciechanéw zgodnie z art. 6 ust. 2 pkt. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o
przeciwdziataniu przemocy domowej ( Dz. U. z 2024r. poz. 1673 ze zm.) zostal opracowany
Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Os6b Doznajacych
Przemocy Domowej na lata 2024-2027, przyjety do realizacji na podstawie Uchwaty Nr
LXVII/391/24 Rady Gminy Ciechanow 1 marca 2024 r. Zgodnie z zapisami cytowanej wyzej
uchwaty w Gminie Ciechandéw zadania zwigzane z realizacja gminnego programu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie realizuje Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej, ktory
zobligowany jest do przedstawienia Radzie Gminy raz w roku sprawozdania z
podejmowanych dziatan. Adresatami programu sg rodziny i osoby z terenu gminy dotkniete
zjawiskiem przemocy lub nim zagrozone.

Przemoc domowa jest to jednorazowe albo powtarzajace si¢ umyslne dziatanie lub
zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste os6b bedacych cztonkami rodziny, w
szczegllnos$ci narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace
ich godno$¢, nietykalnos$¢ cielesna, wolnos$¢, w tym seksualng, powodujace szkody na ich
zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujace cierpienia i krzywdy moralne u
0s0b dotknietych przemoca.

W 2025r. dzialania pracownikow GOPS oraz przedstawicieli stuzb bedacych
cztonkami Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowe;]
byty skupione na bezposrednich dzialaniach w miejscu zamieszkania rodzin , ktore znalazty
si¢ w kryzysie 1 szukaniu wspolnie z ofiarami przemocy jak 1 z jej sprawcami rozwigzan
minimalizujacych powstate konflikty. W 2025r. podejmowano systematyczne dzialania,
zapraszajac do Urzgdu Gminy na spotkania z grupami diagnostyczno-pomocowymi zarowno
ofiary przemocy jak i sprawcow przemocy . Monitoring rodzin odbywat si¢ za pomoca
wywiadow srodowiskowych oraz powiadamiania shuzb wspotpracujacych z GOPS o
koniecznosci podjecia dziatan. Dla kazdej z rodzin dotknigtej problemem przemocy zostat
stworzony indywidualny plan pomocy, w ktérym ujeto dzialania naprawcze dla kazdej ze
stuzb oraz specjalistow zajmujacych si¢ wsparciem na rzecz rodzin. We wspotpracy z Gminng
Komisjg Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Narkomanii pracownicy GOPS
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zglaszali do komisji wnioski o objecie leczeniem odwykowym o0s6b, co do ktorych istnieje
podejrzenie stosowania przemocy.

Osiagniete wskazniki realizacji programu:

1. Dziatania GOPS podejmowane w zakresie poradnictwa specjalistycznego dla oséb do-
tknigtych problemem przemocy w rodzinie :

a) podczas pierwszego kontaktu z ofiarami przemocy i sprawcami — w zalezno$ci od
wystepujacego rodzaju przemocy pracownicy lub powotana grupa diagnostyczno-
pomocowa dokonywaty indywidualnej diagnozy problemu w danym $rodowisku
rodzinnym tj. oceny struktury rodziny, jej sytuacji zawodowej, zdrowotnej, mate-
rialnej , mieszkaniowej i sprzyjajacym przemocy zjawiskom patologicznym, de-
strukcyjnym, destabilizujacym podstawowe funkcje rodziny , ktére moga w szcze-
golny sposob dotykac dzieci . Ocenie podlegal czasookres wystepowania pro-
blemu przemocy i szczegdlowa analiza profilaktycznych, wczes$niejszych dziatan
podejmowanych przez podmioty zajmujace si¢ obszarem przeciwdzialania prze-
mocy domowej. W 2025 roku procedur¢ ,, Niebieskiej Karty” wszczeto w 13 ro-
dzinach, z poprzednich lat aktywnych pozostato 8 ,,NK” , tacznie pracowano wiec
nad 21 procedurami. W trakcie 2025r. z uwagi na ustanie przemocy domowej za-
mknigto 14 ,,NK”, za$ na dzien 31.12.2025. aktywnych ,,NK” pozostato 7. Proce-
durg ,,NK” w 2025r. objeto 62 osoby w rodzinach, w tym 20 dzieci. W 2025r. zau-
wazono spadek wszczynania procedur ,,NK”. Nowe procedury ,, NK” byty
wszczynane podczas odbywajacych si¢ interwencji w miejscu zamieszkania.
Cztonkowie Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego jako gtowne przyczyny
wszczetych procedur podaja:

- brak zatrudnienia oraz pogarszajacg si¢ sytuacj¢ materialng rodzin;

- trudno$ci w komunikacji miedzy cztonkami rodziny , narastajgce zachowania
agresywne wobec czlonkéw rodzin, w tym dzieci,

- problem uzaleznien w szczegdlnosci alkoholizm,
- narastajgce problemy emocjonalne i psychologiczne wsrdd cztonkoéw rodzin.

b) kadra GOPS udzielala szczegdétowych informacji ofiarom i sprawcom przemocy
nt. dostgpnych rozwigzan w sprawie narastajacych sytuacji kryzysowych, dostar-
czata ulotki, numery telefonow w zakresie mozliwosci uzyskania wsparcia specja-
listycznego tj. psycholog, prawnik, terapeuta rodzinny : punkt konsultacyjny przy
PCPR w Ciechanowie, poradnia zdrowia psychicznego w WSZS w Ciechanowie,
Poradnia Uzaleznien przy ul. Zamkowej w Ciechanowie i w WSZS w Ciechano-
wie, SPZZ0OZ w Przasnyszu O/Osrodek Leczenia Uzaleznien, mozliwosci zglo-
szenia na leczenie odwykowe do Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych dziatajacej przy UG Ciechandw, ponadto rodziny informowane
byty o mozliwosciach skorzystania z konsultacji w Poradni Psychologiczno — Pe-
dagogicznej w Ciechanowie, rozwigzujacej problemy dzieci . Zainteresowani
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otrzymali rowniez od pracownikow wszystkie najwazniejsze numery telefonow
do instytucji dzialajacych w powyzszym zakresie ( policja, ,, Niebieska linia”, po-
gotowie ratunkowe, telefon zaufania dla dzieci i mtodziezy Fundacji ,,Dajemy
Dzieciom Sit¢”, catlodobowy telefon zaufania dla oso6b dorostych Polskiego Towa-
rzystwa Psychologicznego, telefon zaufania dla os6b dorostych w kryzysie psy-
chicznym, antydepresyjny telefon zaufania Fundacji ITAKA, dziecigcy telefon za-
ufania .

c) W 2025 r. z poradnictwa specjalistycznego skorzystato :
- psycholog ( PCPR) — 1 osoba,

- pedagodzy szkolni, zatrudnieni w SP w Gumowie i SP w Chotumiu objeli
wsparciem w $wietlicy socjoterapeutycznej dzieci z rodzin dysfunkcyjnych,
gléwnie z problemem alkoholowym, wiaczajac je do opracowanych w placowkach
zaje¢ korekcyjno - wychowawczych , zapewniali opieke dzienng dla dzieci,
organizowali czas wolny, realizowali programy profilaktyczne 1
socjoterapeutyczne, zajecia interpersonalne,

- poradnia uzaleznien — 3 osoby,

- praca socjalna — 62 rodziny,

-sprawy sagdowe z powodu przemocy w rodzinie — 6 rodzin
- wnioski o leczenie odwykowe do GKRPA — 3 osoby

2. Wspotpraca z dzielnicowym KPP Ciechanow, majacym w zakresie dzialania teren
wiejskiej Gminy Ciechanéw prowadzona byta na biezaco. Kadra Osrodka ma mozliwos$é
natychmiastowego kontaktu telefonicznego z funkcjonariuszem ( tel. stuzbowy 1 prywatny),
na prosbe pracownikoéw na biezaco odwiedzat rodziny zagrozone zjawiskiem przemocy,
przekazywat informacje na temat cze¢stotliwosci interwencji policji w rodzinach, ilosci
przekazanych przez policje spraw do Sadu Rejonowego w Ciechanowie, sporzadzat notatki
stuzbowe z monitorowania rodzin w ich miejscu zamieszkania. Wg cztonkow GKI
najskuteczniejszg metoda tagodzacg skutki kryzysu w rodzinach z tytulu przemocy domowe;j
okazata si¢ izolacja sprawcy od ofiar przemocy tj. nakaz opuszczenia miejsca zamieszkania
na okres wskazany przez policj¢ 1 sad.

3.Ze wzgledu na wlasciwos$¢ miejscowa przekazano do Miejskiego Zespotu
Interdyscyplinarnego w Ciechanowie 3 Niebieskie Karty , celem ich dalszej realizacji.

4. Kierownik GOPS przedstawil Radzie Gminy sprawozdanie z realizacji Gminnego
Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej za 2025 r.

5. Dane z dzialalno$ci GZI zostang zawarte w Raporcie o Stanie Gminy Ciechandw za 2025r.

6. Wspodlpraca z Gminng Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych 1 Narkomanii
podejmowana byta na biezaco. Pracownicy socjalni Osrodka monitorowali sytuacje rodzin
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dotknigtych alkoholizmem, prowadzac w tych srodowiskach szeroko pojeta prace socjalna,
informujac jednoczesnie o mozliwosciach uzyskania wsparcia i porad specjalistycznych w
wyznaczonych punktach. GOPS udzielat rowniez wsparcia finansowego rodzinom
dotknigtym zjawiskiem przemocy, alkoholizmu, niewydolnoscig w sprawach opiekunczo-
wychowawczych nad matoletnimi dzie¢mi oraz zagrozonych wykluczeniem spolecznym.

W 2025 r. zostaly zorganizowane i sfinansowane przez GKRPAIN kolonie z programem
profilaktyczno-terapeutycznym dla dzieci z rodzin dotknigtych przemocg domowg i
problemem alkoholowym , wypoczynek letni odbyt si¢ w Etku , wojewddztwo warminsko-
mazurskie w terminie 28.06.2025r. — 07.07.2025r. W koloniach wzigto udziat 30 dzieci z
terenu gminy Ciechanow.

7. W 2025 r. zrédtem finansowania zadan zawartych w Gminnym Programie
Przeciwdziatania Przemocy Domowej 1 Ochrony Oso6b Doznajacych Przemocy Domowe;j
byly srodki wlasne gminy. Wydatkowano kwote 480,00 zt naszkolenie pracownikow.
Dodatkowo z budzetu Wojewody GZI otrzymat w 2025 r. kwotg 6000,00 zt z przeznaczeniem
na obstuge techniczng Zespotu.

8. Rekomendacje: W ramach przeciwdziatania przemocy domowej na terenie gminy
Ciechanow zaleca si¢ prowadzenie kampanii informacyjnych dotyczacych negatywnych
skutkéw spotecznych i prawnych wynikajacych ze stosowania przemocy. Rozpowszechnianie
wsrod mieszkancow ulotek na temat mozliwych form pomocy w przypadku wystapienia w
rodzinie zjawiska przemocy, motywowanie do natychmiastowego reagowania i
powiadamiania shuzb o przemocy, zamieszczanie plakatow na tablicach soteckich z
najwazniejszymi telefonami alarmowymi dedykowanymi ofiarom przemocy domowe;j,
publikowanie waznych informacji na stronie internetowej GOPS 1 UG. Aby zwigkszy¢
skuteczno$¢ prowadzonych dziatah profilaktycznych nalezy zachowac i rozwija¢ wspotprace
migdzy instytucjami dziatajagcymi w obszarze przemocy, organizowac szkolenia 1 kursy
podnoszace kompetencje kadry pracujacej z rodzinami dotknigtymi problemem przemocy, a
takze stara¢ si¢ uruchomic lokalny punkt pomocy osobom pokrzywdzonym przestepstwem.

Iwona Lukaszewska
Przewodniczacy GZI

Ciechanow 17.03 2026r.
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Uzasadnienie

W zwiazku z zapisami pkt.4.6 ,, Monitoring i ewaluacja Programu” Gminnego Programu Przeciwdzialania
Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2024-2027 w Gminie
Ciechanow Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Ciechanowie jako realizator Programu do 31 marca
kazdego roku przedktada Radzie Gminy Ciechandéw roczne sprawozdanie z realizacji Programu. Ze wzgledu na
wyzej wymieniony obowiazek sprawozdawczy przyjecie uchwaly jest zasadne.
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