UCHWALA NR XXVI1/158/26
RADY GMINY CIECHANOW

z dnia 19 lutego 2026 .

w sprawie przyjecia Lokalnego Planu Deinstytucjonalizacji Uslug Spolecznych Gminy Ciechanéw na lata
2026 — 2028

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt.15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2025 .
poz. 1153, 1436) w zwiazku z art. 17 ust. 2 pkt. 4 i art.110 ust.10 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spotecznej ( Dz.U. z 2025 r. poz. 1214 z p6zn.zm.) uchwala si¢ co nastepuje:

§1.

Przyjmuje si¢ Lokalny Plan Deinstytucjonalizacji Uslug Spotecznych Gminy Ciechanéw na lata 2026 -
2028, stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§2.

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Ciechanow.

§3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podj¢cia 1 podlega ogloszeniu.

Przewodniczacy Rady Gminy

Karol Makijonko
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Zatgcznik do uchwaly Nr XXVI/158/26
Rady Gminy Ciechanow
z dnia 19 lutego 2026 r.

Lokalny Plan
Deinstytucjonalizacji
Uslug Spolecznych
Gminy Ciechanow

na lata 2026-2028
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I. Wprowadzenie

I1. Wstep

Lokalny plan deinstytucjonalizacji zaklada przejscie od tradycyjnych form opieki
instytucjonalnej do nowoczesnych, zindywidualizowanych form wsparcia srodowiskowego,
ktoére lepiej odpowiadaja na potrzeby osob wymagajacych pomocy. Celem nadrzednym Planu
jest wytyczenie kierunkow rozwoju ustug spotecznych na szczeblu gminy, zar6wno w zakresie
koniecznych interwencji jak i realizacji dzialan w wymiarze profilaktycznym 1 prewencyjnym.

Opracowanie Lokalnego Planu Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych Gminy Ciechanéw
utatwi uporzadkowanie dziatah w zakresie rozwoju ustug spolecznych, wyznaczenie
priorytetdéw oraz umozliwi dostep do ubiegania si¢ o $rodki z funduszy Unii Europejskiej,
a takze programow celowych z budzetu panstwa.

Zakres dokumentu obejmuje analiz¢ obecnego stanu opieki instytucjonalnej, okreslenie
celéw 1 dziatan niezbgdnych do przeprowadzenia procesu, a takze system monitorowania
i ewaluacji postepow. Plan ten jest adresowany do wszystkich interesariuszy zaangazowanych
w proces deinstytucjonalizacji, w tym do organdw administracji publicznej, instytucji
opiekunczych, podmiotéw ekonomii spotecznej, spotecznosci lokalnych oraz samych
beneficjentow

Lokalny Plan Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych Gminy Ciechanéw na lata 2026 —
2028 zostaty opracowane w oparciu o ,,Ogoélnopolskie ramowe wytyczne tworzenia lokalnych
planéow deinstytucjonalizacji ustug spotecznych” przygotowane w ramach projektu
»Opracowanie 1 pilotazowe wdrozenie mechanizméw 1 plandéw deinstytucjonalizacji ustug
spotecznych”, a takze Regionalnego Planu Rozwoju Ustug Spotecznych 1 Deinstytucjonalizacji
dla Wojewddztwa Mazowieckiego na lata 2026-2030 przyjetego uchwala nr 2235/141/25

Zarzadu Wojewodztwa Mazowieckiego z dnia 15 grudnia 2025 r.

[ 2. Zgodnos¢ z dokumentami strategicznymi
Plan zostal opracowany z uwzglednieniem dokumentow strategicznych opracowanych
na szczeblu ogélnopolskim:
- Ogolnoeuropejskie Wytyczne dotyczace przejscia od opieki instytucjonalnej do opieki
Swiadczonej na poziomie lokalnych spolecznosci,
- Strategia Rozwoju Ustug Spotecznych, polityka publiczna do roku 2030, z perspektywa do
2035 r.; wprowadzona Uchwalg nr 135 Rady Ministréw z dnia 15 czerwca 2022 r.,

- Strategia na rzecz oséb z niepelnosprawnosciami 2021-2030,
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- Zdrowa Przyszto§¢. Ramy strategiczne rozwoju systemu ochrony zdrowia na lata 2021-
2027, z perspektywa do 2030,

- Krajowy Program Rozwoju Ekonomii Spotecznej do 2030 roku. Ekonomia Solidarnos$ci
Spotecznej,

- Krajowy Program przeciwdziatania Ubdstwu 1 Wykluczeniu Spotecznemu. Aktualizacja
2021-2027, polityka publiczna z perspektywa do roku 2030,

- Wytyczne dotyczace realizacji projektow z udziatem $rodkéw Europejskiego Funduszu
Spotecznego Plus w regionalnych programach na lata 2021-2027,

- Program Ministerstwa Rodziny 1 Polityki Spotecznej ,,Korpus Wsparcia Senioréw”,

- Program Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej ,,Opiecka Wytchnieniowa” dla
Jednostek Samorzadu Terytorialnego,

- Program Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spoltecznej ,,Asystent osobisty osoby
z niepetnosprawnoscia” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego,

- Narodowy Program Zdrowia na lata 2021-2026.

Plan zostal opracowany z uwzglednieniem dokumentow strategicznych opracowanych
na szczeblu wojewodzkim:
Strategia Polityki Spolecznej Wojewodztwa Mazowieckiego na lata 2021-2030 — za cel
glowny przyjeto: Wzmacnianie kapitatu ludzkiego, spotecznego i kulturowego, wigksza
spojnos¢ spoteczna przez inwestycje spoteczne. Celem nr I jest: Zapobieganie poglebianiu
si¢ problemoéw spolecznych poprzez wdrazanie programéw i projektdéw na rzecz ogotu
mieszkancow 1 wybranych grup (w tym mniejszosci narodowych i etnicznych) oraz sprawne
realizowanie polityki spolecznej na Mazowszu. Celem nr II jest: Deinstytucjonalizacja
1rozw0j spersonalizowanych, zintegrowanych ustug spolecznych, w tym o charakterze
srodowiskowym. Natomiast Cel III brzmi: Inwestycje w stuzby spoteczne oraz zawody

pomocowe. Poprawa wizerunku pomocy spoteczne;.

Strategia Rozwoju Wojewodztwa Mazowieckiego 2030+ za cel glowny przyjeta:
zapewnienie wysokiej jakosci zycia poprzez trwaly 1 zrOwnowazony przestrzennie rozwoj
wojewoOdztwa, stuzacy wzrostowi znaczenia regionu w Europie i na $wiecie, przy
poszanowaniu zasobow Srodowiska. Cele niniejszej Strategii Rozwigzywania Problemow
Spotecznych Gminy Ciechandéw wpisuja si¢ w przyjety Obszar ,,spoteczenstwo” oraz cel:
Poprawa jakosci i1 dostgpnosci do ustug spotecznych oraz wzmocnienie kapitatu ludzkiego

1 spotecznego w ramach nowoczesnej gospodarki.
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Plan zostal opracowany z uwzglednieniem dokumentéw strategicznych opracowanych
na szczeblu lokalnym:

Strategia Rozwiazywania Problemow Spolecznych w Powiecie Ciechanowskim na lata

2017 — 2026 zaktada 7 gtownych celéow strategicznych odnoszacych si¢ do kwestii

spotecznych grup 1 0sob zagrozonych wykluczeniem spotecznym:

1) Poprawa jakos$ci i poziomu zycia 0sob starszych,

2) Poprawa warunkéw zycia mieszkancoOw poprzez zmniejszenie skali bezrobocia i jego
skutkow,

3) Wyrownywanie szans 0sob niepetnosprawnych,

4) Stworzenie systemowych rozwigzan wspierajacych rodzing oraz rozwdj pieczy
zastepczej,

5) Profilaktyka w zakresie ograniczenia zjawisk patologicznych wsrod dzieci, mtodziezy
1 dorostych,

6) Doskonalenie systemu funkcjonowania pomocy spotecznej.

Strategia Rozwiazywania Problemow Spolecznych w Gminie Ciechanéw na lata 2024
— 2030 zaklada za cel gléwny: ,,Ciechandéw — Gmina bezpieczna, kreujaca warunki do
pelnego wspierania mieszkancow, poprzez realizacje biezacych potrzeb spotecznych”.
Majac na wzgledzie zasadnos¢ zapewnienia cigglosci dziatan oraz spdjnosci prowadzonej
polityki, zwlaszcza w obszarze spotecznym, zdecydowano o podtrzymaniu dotychczas
wytyczonych kierunkow strategicznych (nieznacznie zmodyfikowanych),
z uwzglednieniem biezacych zmian. Dodatkowo, uwzgledniono przyjete w Strategii
Rozwoju Gminy cele strategiczne (zwlaszcza cel nr 1 ,,Doskonalenie warunkéw zycia
i pracy mieszkancéw gminy”), a takze cele operacyjne (zwlaszcza: Cel 1. Rozwdj
1 doskonalenie kapitatu spolecznego oraz Cel 6. Tworzenie warunkéw do poprawy
bezpieczenstwa mieszkancow, turystow oraz innych osob przebywajacych na terenie
gminy).

W konsekwencji okreslono nastepujace Cele Strategiczne:

I. Rozwdj systemu wsparcia rodziny ze szczegdlnym uwzglednieniem rodzin
dysfunkcyjnych,

II. Aktywizacja 1 integracja osOb/grup zagrozonych wykluczeniem spolecznym, ze
szczegblnym uwzglednieniem polityki senioralnej oraz 0sob z niepetnosprawnosciami,

III. Efektywna polityka prozdrowotna, zwlaszcza w obszarze przeciwdziatania

uzaleznieniom,
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Strategia Rozwoju Gminy Ciechanéw do roku 2030 zaktada nastepujace cele strategiczne
(dlugookresowe) samorzadu gminy:

1. doskonalenie warunkow zycia i pracy mieszkancéw gminy,

2. zrbwnowazony rozwo0j gminy w powigzaniu funkcjonalnym z miastem Ciechanow,

3. ksztaltowanie fadu przestrzennego w gminie,

4. osigganie wysokiej pozycji konkurencyjnej gminy w subregionie ciechanowskim i na
Mazowszu.

Cele strategiczne samorzadu gminy osiggane beda poprzez realizacje nast¢pujacych celow
operacyjnych:

1. rozw0j 1 doskonalenie kapitatu spotecznego,

2. modernizacja i rozw0j infrastruktury technicznej,

3. rozw0j obszardw wiejskich przy zachowaniu i pielggnowaniu waloréw Srodowiska
przyrodniczego,

4. racjonalne wykorzystywanie zasoboéw przyrodniczych i kulturowych dla rozwoju gminy,
5. tworzenie warunkow do selektywnego rozwoju osadnictwa z preferencjg dla budownictwa
jednorodzinnego,

6. tworzenie warunkéw do zapewniania bezpieczenstwa mieszkancom, turystom oraz innym
osobom przebywajacych na terenie gminy,

7. doskonalenie funkcjonowania administracji samorzadowej oraz innych instytucji
swiadczacych w gminie ustugi publiczne,

8. ksztatltowanie pozytywnego wizerunku i wysokiej pozycji konkurencyjnej gminy.

[I. Podstawowe informacje o gminie

IT 1. Lokalizacja

Gmina Ciechandw jest gming wiejska, polozong w wojewddztwie mazowieckim 1 powiecie
ciechanowskim.
Powierzchnia gminy wynosi 140,23 km? co stanowi 13,2% powierzchni powiatu

ciechanowskiego.

Id: 33C9EF84-3FC4-455B-9A8D-C5A5C74E8B41. Podpisany Strona 6

Strona6



Rys. 1. Mapa gminy Ciechano6w.

Vol Pawliwals

/ kanows Barak Chotumskae

Zrédlo: UG

Gmine Ciechandéw tworza 33 solectwa: Baby, Chotum, Chruszczewo, Gaski, Gorysze,
Gredzice, Gumowo, Kanigéwek, Kargoszyn, Kownaty Zedowe, Mieszki- Rozki, Mieszki
Wielkie, Modetka, Modta, Niechodzin, Niestum, Nuzewko, Nuzewo, Pegchcin, Przazewo,
Ropele, Rutki — Begny, Rutki- Borki, Rutki — Glowice, Rutki- Marszewice, Rydzewo,
Rykaczewo, Rzeczki, Sokotéowek, Ujazdowo, Ujazdéwek, Wola Pawlowska, Wolka
Rydzewska.

Gmina Ciechanéw sgsiaduje z: gming miejskg Ciechandw, gming miejsko- wiejska
Glinojeck oraz gminami: Regimin, Opinogora, Sonsk, Ojrzen, Gotymin Osrodek; Strzegowo

(powiat miawski).

II 2. Struktura demograficzna gminy
Zgodnie z danymi GUS!, gmina Ciechanéw ma 7 399 mieszkancow, z czego 49,9%
stanowig kobiety, a 50,1% me¢zczyzni. W latach 2002-2025 liczba mieszkancow wzrosta

0 31,6%.

' Wigcej: https://www.polskawliczbach.pl/gmina_Ciechanow#dane-demograficzne, ewidencja ludno$ci Gmina
Ciechanow Stan na 31.12.2025 r.
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https://www.polskawliczbach.pl/gmina_Ciechanow#dane-demograficzne

Sredni wiek mieszkancow wynosi 39,6 lat i jest nieznacznie mniejszy od $redniego wieku
mieszkancow wojewddztwa mazowieckiego (41,9) oraz mniejszy od S$redniego wieku
mieszkancow catej Polski (42,7).

Gmina Ciechanow ma ujemny przyrost naturalny. W 2025 roku urodzito si¢ 52 dzieci, za$
zgonoOw mieszkancoOw odnotowano 86. Wspotczynnik dynamiki demograficznej, czyli
stosunek liczby urodzen zywych do liczby zgonéw wynosi 0,60 i jest znacznie mniejszy od
sredniej dla wojewodztwa oraz poréwnywalny do wspotczynnika dynamiki demograficznej dla
catego kraju. Z danych statystycznych wynika, ze przyczyng tak wielu zgonow w gminie
Ciechanow byty choroby uktadu krazenia, nowotwory, choroby uktadu oddechowego.

W 2025 roku zarejestrowano 462 zameldowan w ruchu wewnetrznym oraz 432
wymeldowan , w wyniku czego saldo migracji wewngtrznych wynosi dla gminy Ciechandow
30. W tym samym roku 11 cudzoziemcow zameldowato si¢ na pobyt czasowy , a ilos¢
wymeldowan wyniosta 1 - daje to saldo migracji zagranicznych wynoszace 10. Na pobyt
czasowy zameldowalo si¢ réwniez 28 obywateli polskich, a wymeldowaly si¢ z pobytu
czasowego 4 osoby, co daje saldo w ciggu roku wynoszace 24.

Gmina Ciechanéw ma bardzo korzystng struktur¢ demograficzng: 59,8% mieszkancow
gminy jest w wieku produkecyjnym, 21,7% w wieku przedprodukcyjnym, a najmniej, bo 18,5%

mieszkancow jest w wieku poprodukcyjnym.

III Potrzeby spoteczne w swietle badan ankietowych

III 1. Cel badania, grupa badana 1 metodologia

Na potrzeby opracowania niniejszego Planu przeprowadzono z poczatkiem 2026 r. badanie
ankietowe wsrod losowo dobranych dorostych mieszkancow gminy Ciechandéw oraz uczniow
ze szkol na terenie gminy.

Wykorzystany w diagnozie losowy dobdr proby umozliwit taki dobdr respondentdéw, by
stanowili oni jak najbardziej warto§ciowe zrodto informacji o badanym zjawisku. Badania
zostaly wykonane zgodnie z metodologia ilosciowa, za posrednictwem techniki CAWI (ang.
Computer Assisted Web Interview), polegajacej na przeprowadzeniu ankiety dostgpnej w formie
online. Pozwala ona na pelng anonimowos$¢ respondentdw. Ankietowani byli informowani
o anonimowym charakterze badania oraz o mozliwos$ci odstgpienia od badania na kazdym jego

etapie.
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IIT 2. Badanie dorostych mieszkancow

I 2. 1. Grupa badana

Na pytania ankietowe odpowiedzialo 73 pelnoletnich mieszkancow gminy, w tym

przewazaja kobiety (71%).

Wykres 1. Pte¢ dorostych mieszkancow

Pte¢ dorostych mieszkancow

H Kobiety

B Mezczyzni

Respondenci reprezentuja szeroki przekrdj pod wzgledem wieku. Najwigcej badanych
zadeklarowato wiek 40-50 lat (34%), a niewiele mniej wiek 29-39 lat (29%). Natomiast 21%
ma pomiedzy 51 a 60 lat. Najmtodsi badani (18-28) stanowig 12% ogéhu, a najstarsi (66+)

tacznie 4%.

Wykres 2. Wiek mieszkancow
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Wiek mieszkancow

3% 1%

12%

m18-28
H29-39
m40-50

51-65
29%

W66-75

m 75+

Ponad potowa (59%) badanych podata, ze posiada wyksztalcenie wyzsze, a druga

w kolejnosci grupa (29%) ma Srednie wyksztalcenie. Pozostate tacznie 12% ukonczyto sama

szkote zawodowg lub podstawowa.

Wykres 3. Wyksztatcenie mieszkancow

Wyksztatcenie mieszkancow

5%

H Podstawowe
B Zawodowe
B Srednie

29%

Wyzsze 59%

Badani mieszkancy w przewazajacej wigkszosci sg aktywni zawodowo (82%).
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Wykres 4. Aktywno$¢ zawodowa mieszkancow

Czy jest Pan/i aktywna/y zawodowo?

ETak ™ Nie

III 2. 2. Ocena istotnosci problemdw spolecznych w gminie

Ponad potowa badanych mieszkancow ocenia kazdy z wymienionych w pytaniu zjawisk
jako bardzo lub raczej istotny problem w gminie Ciechanow.

W najwickszym stopniu ankietowani dostrzegajg problemy 0sob starszych (zdaniem 59% to
problemy bardzo istotne, a 37% raczej istotne, co daje tacznie 96%).

Na drugim miejscu znalazty si¢ dlugotrwale choroby 1 niepelnosprawnos¢ (zdaniem 59% to
problemy bardzo istotne, a 34% raczej istotne, co daje tacznie 93%).

Natomiast w trzeciej kolejnos$ci badani wskazali na problem ograniczonego dostepu do
publicznej stuzby zdrowia (zdaniem 62% to problemy bardzo istotne, a 30% raczej istotne, co
daje tacznie 92%).

Z kolei w najmniejszym stopniu badani uznali bezdomnos$¢ za problem w gminie (zdaniem

25% to problemy bardzo istotne, a 27% raczej istotne, co daje tacznie 52%).

Stronal 1

Wykres 5. Istotne problemy w srodowisku lokalnym

1d: 33C9EF84-3FC4-455B-9A8D-C5A5C74E8B41. Podpisany Strona 11



Jakie sg najwaizniejsze problemy mieszkainicéw gminy?

Ograniczony dostep do publicznej stuzby zdrowia 62% 30% 8%
Problemy opiekunczo-wychowawcze w rodzinach 35% 52% 12% kA
Przemoc rowiesnicza (wsrdd dzieci i mtodziezy) 48% 38% 11% BRI
Przemoc domowa 44% 40% 15% I8

Uzaleznienia od zachowan (behawioralne) 32% 38% 25% 5%

Uzaleznienia od narkotykéw/dopalaczy 27% 43% 23% 7%

Uzaleznienia od alkoholu 44% 44% LV 8%
Niepetnosprawnos¢ i dtugotrwata choroba 59% 34% 6% I8z

Problemy osd6b starszych (choroby wieku starczego,
obnizona sprawnos¢, potrzeba pomocy w codziennych 59% 37% BV 1%
czynnosciach)

Zagrozenie kryzysem psychicznym 45% 40% 11% 4

Kryzys rodziny 41% 44% 12% IR
Przestepczos¢ 29% 26% 38% 7%
Bezdomnosé 25% 27% 34% 14%
Bezrobocie 37% 34% 23% 6%
Bieda, ubdstwo 26% 52% 18% 14

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

M Bardzo istotny B Raczej istotny B Raczej nieistotny Zdecydowanie nieistotny

Na dwoch nastepnych wykresach zaprezentowano wyniki dotyczace opinii ankietowanych

na temat grup mieszkancow gminy, ktore ich zdaniem wymagaja zapewnienia pilnej opieki.

1d: 33C9EF84-3FC4-455B-9A8D-C5A5C74E8B41. Podpisany Strona 12
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Z udzielonych odpowiedzi wynika, ze opieki wymagaja gtoéwnie osoby starsze (tak uwaza
78% badanych, a wedlug $redniej zajmowanego miejsca jest to wynik 2,2). W drugiej
kolejnosci sg to osoby z niepetnosprawnosciami (75%, a wedlug S$redniej zajmowanego
miejsca: 2,5). Natomiast w trzeciej sg to dzieci osoby w kryzysie psychicznym (62%, a wedlug

$redniej zaymowanego miejsca: 3,8).

Wykres 6. Grupy mieszkancéw wymagajacych pilnej opieki — sSrednia zajmowanego miejsca w skali
od 1 do 10, gdzie 1 oznacza "najpilniejsza” a 10 - "najmniej pilna"

Ktére z ponizszych grup wymagaja Pani/Pana zdaniem opieki w
pierwszej kolejnosci na terenie gminy? Uszeregowanie grup od
najistotniejszej (1) do najmniej istotnej (10) (Srednia wartos¢ na skali od
1do 10)

N
[

Cudzoziemcy

Osoby o niskim statusie materialnym

£
[

N
(o]

Osoby uzaleznione/zagrozone uzaleznieniem

Osoby samotnie wychowujgce dzieci

w
~

Osoby uwiktane w przemoc domowg

o
©

Osoby w kryzysie bezdomnoSci

o
[=)

Dzieci i rodziny z problemami opiekuriczo-
wychowawczymi

»
N

Osoby w kryzysie psychicznym

w
[

Osoby z niepetnosprawnosciami

»
N N
%)

Osoby starsze

10

o
=
N
w
IN
[,
(<))
~
oo
©

Wykres 7. Grupy mieszkancow wymagajacych pilnej opieki — procentowe wartosci sredniej w skali
od 1 do 10, gdzie 1 oznacza " najpilniejsza " (100%) a 10 - " najmniej pilna" (0%)
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Ktore z ponizszych grup wymagaja Pani/Pana zdaniem opieki w
pierwszej kolejnosci na terenie gminy? (procentowo przy zatozeniu, ze 1
miejsce to 100%, a 10 to 0%)

Cudzoziemcy 2%

Osoby o niskim statusie materialnym 19%

Osoby uzaleznione/zagrozone uzaleznieniem 22%

Osoby samotnie wychowujgce dzieci 41%

Osoby uwiktane w przemoc domowg 43%

Osoby w kryzysie bezdomnosci 50%

Dzieci i rodziny z problemami opiekunczo-
wychowawczymi

58%

62%

Osoby w kryzysie psychicznym

Osoby z niepetnosprawnosciami 75%

Osoby starsze 78%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

[T 2. 3. Ocena ustug spotecznych w gminie

Ankietowani mieszkancy w wigkszosci (71%) nie korzystali z pomocy spoteczne;.
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Wykres 8. Korzystanie przez mieszkancéw z pomocy spotecznej

Czy kiedykolwiek korzystat/a Pan/i ze wsparcia pomocy spotecznej?

ETak ®Nie

Ponad potowa badanych (59%) ocenia jako wystarczajacy swoj poziom wiedzy na temat
ustug spotecznych. Niewiele ponad 1/3 ankietowanych (31%) uwaza, ze wymaga ona

uzupetnienia, a pozostate 10% przyznaje, ze ich wiedza w tym zakresie jest niewystarczajaca.

Wykres 9. Wiedza mieszkanncéw na temat ustug spotecznych

Jak ocenia Pan/i swoja wiedze na temat ustug spotecznych?
10%

M Jest wystarczajaca

B Wymaga uzupetnienia
31%

M Jest niewystarczajgca
59%

Mieszkancy najczesciej pozyskuja wiedza na temat ustug spotecznych oferowanych

w gminie z medidw spotecznosciowych (59%), a w drugiej kolejnosci ze stron internetowych

(48%).

Strona 15
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Wykres 10. Zrédta wiedzy mieszkaricow na temat ustug spotecznych w gminie

Skad Pan/i czerpie wiedze na temat ustug spotecznych w gminie?
(prosze zaznaczy¢ wszystkie zrodta)? (wielokrotne odpowiedzi)

| . i i
Zinnych zrédet (jakich?) Proc. odpowiedzi
5%

H Proc. 0sob

Od pracownikdéw pomocy spotecznej (OPS, PCPR, DPS)
29%

Od pracownikéw stuzby zdrowia
14%

11%
Od sasiadéw, znajomych
27%

7%

=

Od rodziny
18%

Z ulotek, broszur
22%

23%
Z medidw spotecznosciowych

|

59%

Ze stron www
48%

14%
Z mediéw (radio, prasa, TV)

e

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

37%

Zdaniem mieszkancow najlepsze formy rozpowszechniania wiedzy na temat ushug
spolecznych w spoleczno$ci lokalnej to media spotecznosciowe (77% osbéb), pracownicy

pomocy spotecznej (60%) oraz media (50%).
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Wykres 11. Najlepsze formy rozpowszechniania wiedzy na temat ustug spotecznych w spotecznosci

lokalnej

W jaki sposéb, Pana/Pani zdaniem, mozna rozpowszechnia¢ wiedze na
temat ustug spotecznych w spotecznosci lokalnej? (wielokrotne
odpowiedzi):

H Proc. odpowiedzi
1%

Inne (jakie?) .
4% H Proc. oséb

media (radio, prasa, TV)
55%

poprzez ulotki, informatory
47%

pracownicy pomocy spotecznej
60%

pracownicy stuzby zdrowia
36%

14%

cztonkowie rodziny, sgsiedzi, znajomi
51%

|

media spotecznosciowe
77%

strony www
37%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

90%

Na pytanie o to, ktore formy ustug spolecznych w gminie Ciechanow s3 znane jej

mieszkancom, wybijajg si¢ trzy odpowiedzi:
- klub seniora (70%)

- praca socjalna (60%)

1d: 33C9EF84-3FC4-455B-9A8D-C5A5C74E8B41. Podpisany
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- asystent rodziny (53%).
Zaden z respondentdéw nie zaznaczyt opcji teleopieki, a najmniej badanych wskazalo na

opieke wytchnieniowg (3%) oraz psychoterapi¢ (3%).

Wykres 12. Wiedza mieszkancéw na temat realizacji réznorodnych ustug spotecznych w gminie

O ktérych z ponizszych ustug spotecznych styszat/a Pan/i, ze s3
realizowane w gminie? (wielokrotne odpowiedzi)

Kiub seniora | /0%
Opieka wytchnieniowa dzienna oraz catodobowa . 3%

Poradnictwo rodzinne | 11%

Poradnictwo psychologiczne [Ji| 5%

Poradnictwo prawne [ 11%
Rodzina zastepcza _ 33%
Teleopieka 0%
Pomoc sasiedzka [ 12%
Wolontariat _ 21%
Psychoterapia . 3%
Terapia uzaleznier || A 22
Terapia rodzinna - 10%
Mediacie [ 10%
Interwencja kryzysowa _ 19%
Asystent osoby starszej _ 16%
Asystent osoby niepetnosprawnej _ 25%
Asystent rodziny | NN -
specjalistyczne ustugi opiekuricze || RN 23
Ustugi opiekuricze w miejscu zamieszkania _ 44%
Praca socjaina | o

0% 20% 40% 60% 80%

[T 2. 4. Rozumienie poje¢cia deinstytucjonalizacji

Mieszkancy w sposob zroznicowany podchodza do pojecia deinstytucjonalizacji.

Najwicksza grupa ankietowanych (47%) postrzega deinstytucjonalizacj¢ jako rezygnacje

Strona18

1d: 33C9EF84-3FC4-455B-9A8D-C5A5C74E8B41. Podpisany Strona 18



z ustug spotecznych $wiadczonych przez instytucje publiczne na rzecz ustug spotecznych

realizowanych przez srodowisko lokalne.
W opinii 25% badanych proces deinstytucjonalizacji polega na rozwoju ustug spotecznych

w Srodowisku, a 5% na likwidacji instytucji $wiadczacych pomoc calodobowa dla osob

potrzebujacych.

Jest tez zauwazalna grupa (25%), ktora przyznaje wprost, ze nie wie, czym jest

deinstytucjonalizacja.

Wykres 13. Rozumienie pojecia deinstytucjonalizacji przez mieszkancéw

Co Pani/Pana zdaniem oznacza pojecie deinstytucjonalizacji?

5%

M Likwidacje instytucji Swiadczgcych pomoc
catodobowg dla 0sdb potrzebujgcych

B Rezygnacje z ustug spotecznych swiadczonych przez
instytucje publiczne na rzecz ustug spotecznych
realizowanych przez srodowisko lokalne

B Rozwdj ustug spotecznych w $rodowisku 47%

Nie wiem

Najwigksza grupa (45%) nie ma opinii na temat deinstytujonalizacji. Negatywnie
wypowiada si¢ 5%, a rdwno potowa popiera ten proces. W tym 25% ocenia jg pozytywnie,

a 25% uwaza, ze idea deinstytucjonalizacji jest dobra, ale zbyt trudna w realizacji.

Wykres 14. Opinia mieszkancéw na temat deinstytucjonalizacji

1d: 33C9EF84-3FC4-455B-9A8D-C5A5C74E8B41. Podpisany Strona 19
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Jaka jest Pani/Pana opinia na temat deinstytucjonalizacji?

B Oceniam pozytywnie

0,
B Oceniam negatywnie 45%

. - 5%
B Dobra idea, ale zbyt trudna w realizacji ’

Nie mam opinii

III 2. 5. Sugerowane formy pomocy osobom potrzebujagcym

Zdaniem ponad potowy (55%) badanych najlepsza forma pomocy osobom potrzebujacym

to stala pomoc w miejscu zamieszkania takich osob, co jednoznacznie potwierdza potrzebe
wdrozenia procesu deinstytucjonalizacji.

W dalszej kolejnosci mieszkancy sygnalizujg potrzebe opieki w dziennych miejscach pobytu
(44%) oraz $wiadczenie pomocy doraznej (44%).

Wykres 15. Najlepsza wg mieszkarncow forma pomocy osobom potrzebujacym

Jaka jest Pani/Pana zdaniem najlepsza forma pomocy osobom
potrzebujacym (niesamodzielnym)? (wielokrotne odpowiedzi)

3% B Proc. odpowiedzi
5% B Proc. 0s6b

Zakup ustug w podmiotach komercyjnych

Opieka w instytucjach opieki catodobowej (domy pomocy

spotecznej, hospicja, zaktady opiekuniczo-lecznicze) 33%

Pomoc w formie miejsc dziennych pobytéw (kluby 24%
seniora, srodowiskowe domy samopomocy, osrodki

. '3 . . s . .. 0,
wsparcia, Swietlice sSrodowiskowe i inne) 44%

Stata pomoc w $rodowisku zamieszkania osoby 31%

potrzebujgcej

55%

24%
Pomoc dorazna (wolontariusze, sgsiedzi, krewni) !
44%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%
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III 2. 6. Najpilniejsze formy wsparcia dla rodzin 1 dzieci w gminie

Z 30 podanych w pytaniu form wsparcia dla rodzin i dzieci najwigcej (37%) rekomendacji
objeto opieke dla dzieci w szkotach 1 przedszkolach. W drugiej kolejnosci mieszkancy
rekomenduja wsparcie specjalistyczne dla dzieci (36%), a w trzeciej zapewnienie schronienia
osobom do$wiadczajacym przemocy domowej (34%). Zaden z badanych nie zasygnalizowal
potrzeby wdrozenia systemu teleopieki.

Wykres 16. Najpilniejsze formy wsparcia dla rodzin i dzieci w gminie

Jakiej pomocy w pierwszej kolejnosci potrzebujg RODZINY | DZIECI

zamieszkujace na terenie gminy? (wielokrotne odpowiedzi)
Inne (jakie?) 3%

Szkolenia dla rodzicdw m.in. ,Szkota dla rodzicéw i... | NN 14%
Miejsce spotkaé dla rodzin z dzie¢mi np. klub mamy i dziecka [ R 0%
Miejsce spotkan dla dzieci i mtodziezy np. $wietlice, kluby... [ R RR DI 3%
Rozwdj oferty spedzania czasu wolnego [N  13%
Grupy wsparcia [ NN 3%
Profilaktyka dla rodzin w zakresie uzaleznien, przemocy [ NN )5%
Dziatania profilaktyczne w obszarze zdrowia | N 3%
Terapia rodzinna/matzeriska [ NN 7%
Poradnictwo prawne [N 1%
Poradnictwo psychologiczne | NN 0%
Doradztwo zawodowe [ 14%
Pomoc od cztonkdéw najblizszego otoczenia (sasiedzi, ngo) | N 10%
Pracasocjaina [ NN 1%
Asystent rodziny | 3%
pomocrzeczowa [  )3%
pomoc finansowa [N 5%
Specjalistyczne ustugi opiekuicze [ NN  19%
Ustugi opiekuricze N 7%
Wsparcie w formie dozywiania [ R  03%
Teleopieka = 0%
Pomoc wolontariusza [ 10%
Zapewnienie schronienia osobom doznajagcym przemocy [N  34%
Opieka dla dzieci w ztobkach/przedszkolach [ 37%
Wsparcie specjalistyczne dla dzieci (pedagog, logopeda itp.) [ NN  36%
Korepetycje dla dzieci [ I 0%
pPsychoterapia [ NNRNRENEEE 12%
Pomoc w zatatwianiu spraw urzedowych | I  13%
Pomoc w gospodarowaniu domowym budzetem | N 12%
Kampanie informacyjne o formach wsparcia i uprawnien... | N R R EBEB B 12%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%
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III 2. 7. Najpilniejsze formy wsparcia dla osob w kryzysie psychicznym

Zdaniem ponad potowy ankietowanych najbardziej potrzebne formy wsparcia dla osob
w kryzysie psychicznym to: poradnictwo psychologiczne (73% os6b) 1 grupy wsparcia (53%).
Badani mieszkancy dostrzegaja rowniez potrzebe zapewnienia pozostatych z podanych form

wsparcia, aczkolwiek juz w mniejszym stopniu.

Wykres 17. Identyfikacja pomocy potrzebnej dla oséb w kryzysie psychicznym

Jakiej pomocy potrzebujg OSOBY W KRYZYSIE PSYCHICZNYM
zamieszkujace na terenie gminy? (odpowiedzi wielokrotne)

0,

Inne (jakie?) y
(4]

H Proc. odpowiedzi

7%
rozwdj oferty spedzania czasu wolnego . H Proc. oséb

22%

—

mieszkania treningowe i wspomagane z koszykiem ustug

organizacja transportu (np. do lekarza)
25%

wsparcie w celu zmniejszenia poczucia izolacji spotecznej i
zapewnienia towarzystwa osobom samotnym

I'

37%

9%
ustugi asystenta osobistego osoby z niepetnosprawnoscig _ 59%
(]

9%

specjalistyczne ustugi opiekuncze (np. rehabilitacja)

—
—

29%

osrodek wsparcia
38%

h

_ 17%
grupa wsparcia
53%

|

. . 23%
poradnictwo psychologiczne

|
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III 2. 8. Najpilniejsze formy wsparcia dla osob w kryzysie bezdomnos$ci

Zdecydowanie najwigcej mieszkancow (62%) opowiedziato si¢ za potrzebg wsparcia osob
w kryzysie bezdomnosci poprzez zorganizowanie punktu pomocy doraznej.
W drugiej kolejnosci jest to praca socjalna i1 realizacja programéw wychodzenia

z bezdomnosci (56%).

Wykres 18. Identyfikacja pomocy potrzebnej dla oséb w kryzysie bezdomnosci

Jakiej pomocy potrzebuja OSOBY W KRYZYSIE BEZDOMNOSCI na
terenie gminy? (wielokrotne odpowiedzi)

0%

inne (jakie?
(i ) 1%

M Proc. odpowiedzi

H Proc. oséb

ustugi reintegracji spoteczno-zawodowej, w tym 4%

Swiadczone przez centra integracji spotecznej 14%

I

10%
doradztwo zawodowe .
34%

]

. . 7%
poradnictwo psychologiczne

[

22%

) 5,5%
poradnictwo prawne
18%

I

3%
mieszkania treningowe i wspomagane z koszykiem ustug o 119
(o]

I

) 8%
ogrzewalnie

[

27%

. 8,5%
oclegownie

]

34%

schroniska dla os6b bezdomnych i schroniska dla oséb 15%

bezdomnych z ustugami opiekuriczymi 48%

|

punkty pomocy doraznej (np. jadtodajnie, punkty 19%

wydawania zywnosci i odziezy, taznie) 62%

|

praca socjalna i realizacja programéw wychodzenia z 17%
bezdomnosci

|
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III 3. Badanie uczniow

I 3. 1. Grupa badana

Na pytania odpowiedziato tacznie 100 uczniow z klas 4-8 szkoét podstawowych z terenu

gminy Ciechandéw. Ponad polowe stanowili chtopcy (55%).

Wykres 19. Pte¢ uczniow

Pte¢ ankietowanych

H Dziewczyna

H Chtopak 45%

55%

I1I 3. 2. Bezpieczenstwo 1 problemy psychologiczne
Ponad potowa (66%) uczniéw o$wiadczyla, ze bardzo dobrze czuje si¢ w miejscu swojego
zamieszkania, a 28% przyznaje, ze czuje si¢ raczej dobrze. Natomiast pozostate 6% nie czuje

sie ani dobrze, ani zle. Zaden z uczniéw nie podat, ze czuje sie w swoim domu zle lub bardzo

zle.
Wykres 20. Samopoczucie ucznidw w miejscu zamieszkania

Samopoczucie w miejscu, gdzie mieszkasz, jest:
6%

M Bardzo dobre 28%
B Raczej dobre
M Ani dobre, ani zte

Raczej zte

H Bardzo zte
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Uczniowie czuja si¢ bardzo lub raczej bezpiecznie na co dzien (tak podaje tacznie 81%).

Natomiast 17% czuje sie Srednio bezpiecznie, a pozostale 2% raczej mato bezpiecznie.
JC S1¢ p p ) p

Wykres 21. Poczucie bezpieczeristwa uczniéw na co dzien

Poczucie bezpieczenstwa na co dzien (dom, szkota, okolica) jest

2%

B Bardzo duze
B Raczej duze
45%
m Srednie

Raczej mate

H Bardzo mate

1/3 uczniow (30%) nigdy nie czuje si¢ osamotniona. Oznacza to, ze takie poczucie, chociaz
w réznym stopniu, ma pozostale 70% badanych uczniow. W tym 23% czuje si¢ osamotniona

czasami, 6% czesto, a 2% bardzo czesto. Najwicksza grupa (39%) badanych ucznidow twierdzi,

ze rzadko czuje si¢ osamotniona.

Wykres 22. Poczucie osamotnienie w$réd uczniow

W ostatnich 3 miesigcach zdarzyto Ci sie czu¢ samotnie lub bez
wsparcia:

6% 2%

B Nigdy
H Rzadko 23%
W Czasami

Czesto

M Bardzo czesto

39%
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Uczniowie w wigkszo$ci uwazaja, ze zawsze lub czesto sg traktowani przez rowiesnikow

z szacunkiem (tak podaje tacznie 77%). Natomiast 13% przyznaje, ze sa traktowani

czasami, 6%, ze rzadko, a pozostate 4%, ze nigdy.
Wykres 23. Poczucie szacunku wsréd uczniow
W szkole czujesz sie traktowany/a z szacunkiem przez rowiesnikow:

4%
6%

B Zawsze 13%
37%
M Czesto

M Czasami

Rzadko

| Nigdy

40%

tak

W razie roznych, trudnych sytuacji uczniowie maja zdecydowanie najwieksze zaufanie do

rodzicéw i opiekunow (62% odpowiedzi). Na drugim miejscu znalezli si¢ koledzy i kolezanki

(36%). Najmniejszym zaufaniem ucznidw ciesza si¢ trenerzy i instruktorzy (1%) oraz
wychowawcy 1 nauczyciele (2%).
Wykres 24. Zaufanie uczniéw do oséb dorostych w trudnych sytuacjach
Gdy masz trudny problem, najczesciej szukasz pomocy u: (wielokrotne
odpowiedzi)
Nikogo / radze sobie sam/a _ 23%
Trenera / instruktora I 1%
Pedagoga lub psychologa szkolnego . 4%
Wychowawcy / nauczyciela I 2%
Kolegi / kolezanki _ 36%
Rodzenstwa / rodziny _ 25%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%
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Wigkszos¢ uczniow ocenia, ze dostep do pedagoga/psychologa w ich szkole jest bardzo
tatwy lub raczej tatwy (tfacznie 71%).
Woykres 25. Dostep do dostep do pedagoga/psychologa w szkole
W Twojej szkole dostep do pedagoga/psychologa jest:

14%

4%

H Bardzo fatwy °

0,

3% 37%
M Raczej fatwy

B Sredni 8%

Raczej trudny

34%

Ponad potowa (55%) uczniéw deklaruje, ze raczej wie, w jakich miejscach moze uzyskac
wsparcie w trudnych sprawach, a 27% zdecydowanie wie, co daje tacznie 82% ankietowanych
ucznidow. Natomiast 10% raczej nie ma takiej wiedzy, a 8% zdecydowanie, co tacznie daje 18%

badanych.

Wykres 26. Wiedza uczniow o tym, gdzie w gminie mozna uzyska¢ wsparcie w trudnych sprawach
Wiesz, gdzie w gminie mozna uzyska¢ wsparcie w trudnych sprawach
(np. ktopoty w domu, stres, przemoc, uzaleznienia)?

8%

B Zdecydowanie tak
M Raczej tak
H Raczej nie

Zdecydowanie nie

55%
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[T 3. 3. Czas wolny
Uczniowie najczesciej spedzaja czas wolny w domu z rodzing (69%), a najrzadziej

w miejscach zorganizowanych dla mlodziezy (0%) oraz w $wietlicy, klubie, bibliotece (1%).

Wykres 27. Najczestsze miejsca spedzania wolnego czasu przez uczniéw

Po szkole najczesciej spedzasz czas (wielokrotne odpowiedzi):
W innym miejscu zorganizowanym dla mtodziezy = 0%

Przy telefonie / komputerze / grach 23%

1%

W $wietlicy / klubie / bibliotece
Na zajeciach artystycznych/kulturalnych l 3%

Na zajeciach sportowych 13%

41%

Z kolegami/kolezankami na dworze lub w okolicy

69%

W domu z rodzing

0% 20% 40% 60% 80%

Zdaniem ponad polowy (57%) badanych wucznidéw dostep do ciekawych zajec
pozalekcyjnych jest w gminie bardzo dobry lub raczej dobry. W ocenie 24% jest on $redni, a
pozostale tacznie 19% nie jest zadowolona z dostepu do zaje¢ po lekcjach.

Wykres 28. Poziom dostepu do ciekawych zaje¢ po lekcjach

Dostep do ciekawych zaje¢ po lekcjach w Twojej okolicy oceniasz jako:

8%

M Bardz dobry

B Raczej dobry

® Sredni
Raczej staby

B Bardzo staby 549
(1]
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W ocenie tacznie 67% ankietowanych ucznidow liczba miejsc w gminie w ktorych mozna
bezpiecznie spedza¢ czas po szkole jest zdecydowanie lub raczej wystarczajaca.

Niezadowolonych jest w sumie 21%, a pozostate 12% przyznaje, ze nie ma wiedzy na ten temat.

Wykres 29. Ocena nt. miejsc dla dzieci i mtodziezy, w ktérych mozna bezpiecznie spedzac czas po

szkole

Miejsca dla dzieci i mtodziezy, w ktédrych mozna bezpiecznie spedzac
czas po szkole, s3 w Twojej okolicy:

12%

B Zdecydowanie wystarczajace
B Raczej wystarczajgce
B Raczej niewystarczajgce
13%

Zdecydowanie niewystarczajace

M Nie wiem

40%

III 3. 4. Dziatania rekomendowane przez uczniow

Zapytano uczniéw o podanie najbardziej potrzebnych rodzajow zaje¢ lub miejsc w gminie

Ciechanow.

Jedyna odpowiedz, ktéra uzyskata ponad potowe odpowiedzi to boisko lub inne miejsce do
sportu (55%).

W drugiej kolejnosci uczniowie sygnalizuja brak miejsca do spotkan ze znajomymi (40%).
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Wykres 30. Najbardziej potrzebne zajecia lub miejsca w gminie zdaniem uczniéw

Najbardziej potrzebne zajecia lub miejsca w gminie to: (wielokrotne
odpowiedzi)

Warsztaty/spotkania o zdrowiu psychicznym i
radzeniu sobie ze stresem

6

X

Pomoc w nauce po lekcjach 14%

Miejsca do spotkan ze znajomymi ,,po prostu” 40%

Zajecia rozwijajgce zainteresowania (np. robotyka,
jezyki, IT)

11%

10%

Zajecia artystyczne (muzyka, teatr, plastyka itp.)

Zajecia sportowe z trenerem 19%

Boisko / miejsce do sportu 55%

20%

0% 20%

Swietlica / klub mtodziezowy

40% 60%

W ostatnim pytaniu poproszono uczniow o wskazanie dziatan, ktére mogg poprawic zycie

dzieci 1 mtodziezy w gminie. Najczesciej podawano, ze nalezy ulepszy¢ oferte sportowa

i rekreacyjna (57% odpowiedzi).
W drugiej kolejnosci jest to wsparcie rodzin w trudnej sytuacji (37%), a w trzeciej poprawa

bezpieczenstwa w okolicach szkoty i miejsc spotkan (32%).
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Wykres 31. Dziatania moggce poprawic zycie dzieci i mtodziezy w gminie

Co mogtoby poprawic zycie dzieci i mtodziezy w gminie, to (wielokrotne
odpowiedzi):

H Lepsza oferta sportowa i rekreacyjna
B Wieksze wsparcie dla rodzin w trudnej sytuacji
M tatwiejszy dostep do pomocy psychologicznej
29%

Dziatania przeciw przemocy i hejtowi

H Poprawa bezpieczenstwa w okolicy szkoty i
miejsc spotkan

37%

11T 4. Podsumowanie

Tab. 1. Potrzeby spoleczne w $§wietle badan ankietowych populacji Gminy Ciechanéw - podsumowanie
LP. | DIAGNOZOWANY OBSZAR WNIOSKI Z BADANIA
1. OSOBY STARSZE e Niemal wszyscy badani dorosli mieszkancy gminy
wskazali na problemy osob starszych jako istotne w
zyciu spotecznosci lokalnej (zdaniem 59% to problemy
bardzo istotne, a 37% raczej istotne, co daje tacznie
96%).
Zdaniem 78% badanych gtownie osoby starsze
zamieszkate w gminie wymagaja opieki i wsparcia.
2. RODZINY I DZIECI, W TYM W $wietle najwigkszej liczby (37%) odpowiedzi
DZIECIZ najbardziej potrzebng formg wsparcia dla rodzin
NIEPEENOSPRAWNOSCIA 1 dzieci jest w gminie zapewnienie opieki dla dzieci
w szkotach 1 przedszkolach. W drugiej kolejnosci
mieszkancy rekomendujg wsparcie specjalistyczne dla
dzieci (36%), a w trzeciej zapewnienie schronienia
osobom doswiadczajacym przemocy domowej (34%).
e Zdaniem ponad polowy (57%) badanych uczniéw
dostep do ciekawych zaje¢ pozalekcyjnych jest
w gminie bardzo dobry lub raczej dobry. W ocenie 24%
jest on sredni, a pozostate lacznie 19% nie jest
zadowolona z dostepu do zajeé po lekcjach.
Najbardziej potrzebne zaj¢cia lub miejsca w gminie
zdaniem ucznidéw to boisko lub inne miejsce do sportu
(55%). W drugiej kolejnosci uczniowie sygnalizuja
brak miejsca do spotkan ze znajomymi (40%).
W ostatnim pytaniu poproszono uczniow o wskazanie
dziatan, ktore moga poprawic zycie dzieci i mlodziezy
w gminie. Najczesciej podawano, ze nalezy ulepszy¢
oferte sportowa i rekreacyjna (57% odpowiedzi).
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W drugiej kolejnosci jest to wsparcie rodzin w trudne;j
sytuacji (37%), a w trzeciej poprawa bezpieczenstwa
w okolicach szkoty i miejsc spotkan (32%).

3. OSOBY W KRYZYSIE e W opinii 85% badanych mieszkancow zagrozenie

PSYCHICZNYM kryzysem psychicznym stanowi bardzo istotny lub
raczej istotny problem w spotecznos$ci lokalne;.

e Zdaniem 62% badanych osoby w kryzysie
psychicznym zamieszkate w gminie wymagaja opieki
1 wsparcia.

e Zdaniem ponad potowy ankietowanych najbardziej
potrzebne formy wsparcia dla os6b w kryzysie
psychicznym to: poradnictwo psychologiczne (73%
0s0b) i grupy wsparcia (53%).

e 1/3 ankietowanych uczniow (30%) nigdy nie czuje si¢
osamotniona. Oznacza to, ze takie poczucie, chociaz
w réznym stopniu, ma pozostale 70% badanych
uczniow. W tym 23% czuje si¢ osamotniona czasami,
6% czesto, a 2% bardzo czgsto. Najwigksza grupa
(39%) badanych uczniéw twierdzi, ze rzadko czuje sie

osamotniona.
4. OSOBY W KRYZYSIE e Ponad potowa badanych mieszkancéw gminy uznala
BEZDOMNOSCI bezdomno$¢ za lokalny problem (zdaniem 25% to
problem bardzo istotny, a 27% raczej istotny, co daje

tacznie 52%).

e Zdecydowanie najwigcej mieszkancow  (62%)
opowiedziato si¢ za potrzebg wsparcia 0sob w kryzysie
bezdomnos$ci poprzez zorganizowanie punktu pomocy
doraznej. W drugiej kolejnosci jest to praca socjalna
i realizacja programow wychodzenia z bezdomnosci
(56%).

5. OSOBYZ e Ankietowani doros$li mieszkancy w bardzo wysokim

NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI |  stopniu dostrzegaja problem dlugotrwatych chorob
i niepetnosprawnosci w spotecznosci gminy (zdaniem
59% to problemy bardzo istotne, a 34% raczej istotne,
co daje tacznie 93%).

e Zdaniem 75% badanych osoby
z niepetnosprawno$ciami  zamieszkale w  gminie
wymagaja opieki i wsparcia.

Opracowanie witasne

IV Realizacja ushug spotecznych w gminie

W ponizszej tabeli przedstawiono najwazniejsze informacje na temat dzialan instytucji

pomocowych w terenu gminy.
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Tab. 2. Dzialania Gminy Ciechandéw w zakresie polityki spolecznej (stan na 31.12.2025 r.)

Obszar danych

Struktura demograficzna
klientow

Obecne formy wsparcia

Kadra i zasoby

Infrastruktura i zasoby
finansowe

Opis danych

Liczba klientow
korzystajacych z ushug
instytucjonalnych (DPS,
placowki opiekunczo-
wychowawcze)

Struktura wiekowa klientow
(dzieci, seniorzy, osoby z
niepetnosprawnosciami)

Liczba klientow objetych
ustugami $rodowiskowymi
Liczba os6b oczekujacych na
ustugi srodowiskowe

Liczba instytucji opieki
instytucjonalnej w regionie
Rodzaje oferowanych ustug
(np. dzienne domy pomocy,
schroniska)

Dostgpnos¢ ustug
srodowiskowych (opieka w
domu, wsparcie rodzinne)

Zakres oferowanych ustug
opiekunczych (opieka
domowa, wsparcie rodzin)

Liczba pracownikéw
(opiekunowie, specjalisci,
asystenci)

Kwalifikacje kadry w
zakresie pracy z osobami w
srodowisku

Liczba przeszkolonych
pracownikow w zakresie
deinstytucjonalizacji

Liczba miejsc w placowkach
instytucjonalnych

Dane do uzupelnienia przez
jednostke

11

Dzieci- 7-17 lat

Seniorzy- 60-85 lat

Osoby z
niepetnosprawnosciami — 40-
80 lat

40

4

DPS, dom dziecka, placowka
opiekunczo-wychowawcza
socjalizacyjna, schroniska dla
0s6b bezdomnych na terenie
innych gmin

GOPS realizuje opiekuncze
ushlugi srodowiskowe w
miejscu zamieszkania, SUO
dla dzieci autystycznych,
program Asystent osobisty
osoby z niepetnosprawnoscia,
Asystent rodziny

Ustugi w miejscu
zamieszkania, asystent
rodziny

1 asystent rodziny, 7
asystentow osob z
niepetnosprawno$ciami, 4
opiekunki srodowiskowe,
fizjoterapeuta, pedagog.
Kadra posiada kwalifikacje
do pracy z osobami w
srodowisku, 1 osoba zostata
wskazana przez rodzing

6

W zalezno$ci od mozliwosci
placowek powiatowych,
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Zapotrzebowanie na ustugi

Wspélpraca z innymi
podmiotami

Opinia spoleczno$ci i
klientow

Strategie rozwoju i bariery

Stan techniczny infrastruktury

Koszty funkcjonowania
placowek instytucjonalnych

Budzet na ustugi
instytucjonalne i
srodowiskowe

Liczba os6b oczekujacych na
wsparcie srodowiskowe
Potencjat rozwoju ustug
opartych na spotecznosci
lokalnej (np. mieszkania
wspierane)

Wspolpraca z organizacjami
pozarzagdowymi, instytucjami
zdrowia, edukacji

Inicjatywy wspotpracy z
lokalna spotecznoscia

Badania satysfakcji klientow
instytucji opieki

Potrzeby rodzin oséb
objetych opieka

Opinia spoteczno$ci na temat
dostepnosci ustug

Plany rozwoju ustug
srodowiskowych

Identyfikacja barier w
rozwoju deinstytucjonalizacji

gmina nie posiada wtasnych
placowek

Stan placowek powiatowych -
dobry

Za podopiecznych w
placéwkach powiatowych
gmina placi rocznie ok.
500000,00 zt

Budzet na ustugi
srodowiskowe — 200000,00 zt
+ instytucjonalne —
500000,00 zt.

20

Gmina nie posiada mieszkan
wspierajacych i chronionych

Sanepid, Specjalistyczny
szpital wojewoddzki, Liceum
medyczne, Panstwowa
Akademia Nauk Stosowanych
w Ciechanowie, OSP

Klub senior+, 3 swietlice
socjoterapeutyczne dla dzieci
(komisja alkoholowa),
wolontariat we wspotpracy ze
szkotami podstawowymi
Wigcej uslug opiekunczych w
miejscu zamieszkania

Nie przeprowadzano takich
badan

Wigcej godzin ustug
opiekunczych, ale barierg jest
ich odptatnosé

Objecie ustugami
stacjonarnymi wigkszej ilosci
0s0b starszych,
niepetnosprawnych
(fizjoterapeuta, psychiatra,
psychology, prawnik)

Rozwdj ustug jest kosztowny
dla gminy, co roku jednak
gmina stara sie rozszerzy¢
oferte, szczegdlnie brakuje
ustug dla os6b mtodych,
niepetnosprawnych

Brak budynkow w
infrastrukturze gminy i
srodkoéw finansowych na ich
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remont, wyposazenie |
dostosowanie do rozwoju
ustug np. Warsztaty terapii
zajeciowej, dzienny dom
srodowiskowy.

Potrzeba szkolenia kadry w
zakresie nowych form ustug

(kadrowe, infrastrukturalne,
finansowe)

Potrzeby szkoleniowe kadry

Zrédio: GOPS

spotecznych.

V Plan Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych

V 1. Obszary deinstytucjonalizacji ustug, cele i kierunki dziatania

W ponizszej tabeli sformulowano cele ogdlne i szczegdélowe wraz z przypisanymi do nich

rodzajami dzialan, uwzgledniajac wnioski z przeprowadzonej diagnozy sytuacji spotecznej,

stanu ustug spotecznych oraz potrzeb spolecznosci lokalnej w Gminie Ciechanow.

Tab. 3. Obszary deinstytucjonalizacji ustug i cele dzialania w Gminie Ciechanéw na lata 2026-2028

OBSZAR 1 | RODZINY I DZIECI
Cel ogolny: Wsparcie rodzin w wypelniania funkcji opiekunczo-wychowawczych
Cel szczegolowy Rodzaje dzialan Zrédla Podmioty
finansowania odpowiedzialne
1.1. Wspieranie 1.1.1. Zapewnienie Srodki wlasne GOPS
rodzicow w procesie | dostepnosci do ustug gminy,
wychowawcezym asystenta rodziny Srodki
dziecka zewngetrzne,
1.1.2. Poradnictwo Srodki wlasne GOPS,
specjalistyczne dla gminy, NGO,
rodzin w kryzysie Srodki zewnetrzne | Instytucje
kultury,
Inni realizatorzy
1.2. Wsparcie dla 1.2.1. Tworzenie i Srodki wiasne GOPS,
dzieci i mlodziezy w | rozwoj placowek gminy, NGO,
rozwoju wsparcia dziennego Srodki zewnetrzne | Instytucje
kultury,
Inni realizatorzy
1.2.2. Realizacja Srodki wlasne GOPS,
dzialan promujacych gminy, NGO,
aktywne wzorce Srodki zewnetrzne | Instytucje
spedzania czasu kultury,
wolnego 1 wypoczynku Inni realizatorzy
rodzinnego.
OBSZAR 2 OSOBY STARSZE
Cel ogolny: Zabezpieczenie potrzeb oséb starszych umozliwiajace im samodzielne
funkcjonowanie
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Cel szczegolowy Rodzaje dzialan Zrodia Podmioty
finansowania odpowiedzialne
2.1. Wsparcie os6b | 2.1.1. Utworzenie Srodki wlasne GOPS
starszych w miejscu | ustugi asystenta gminy,
zamieszkania osobistego osoby Srodki
starszej zewnetrzne,
2.1.2.Ustuga Srodki wlasne GOPS,
rehabilitacji w miejscu | gminy, NGO,
zamieszkania Srodki Inni realizatorzy
zewnetrzne,
Whlaty
beneficjentow
2.1.3. Utworzenie ustug | Srodki whasne GOPS,
pomocy sasiedzkiej gminy, NGO,
Srodki zewnetrzne | Inni realizatorzy
2.1.4. Transport door | Srodki wiasne GOPS,
to door dla 0séb gminy, NGO,
zaleznych Srodki Inni realizatorzy
zewnetrzne,
Whlaty
beneficjentow
2.1.5. Mobilne ustugi Srodki wlasne GOPS,
(np. fryzjera, gminy, NGO,
kosmetyczki, ,,ztotej Srodki Inni realizatorzy
raczki’) zewngtrzne,
Whlaty
beneficjentow
2.2. Aktywizacja 2.2.1. Kontynuacja i Srodki wlasne GOPS,
spoleczna i integracja | rozw0j oferty Klubu gminy, NGO,
0s6b starszych Seniora Srodki Instytucje
zewngtrzne, kultury,
Whtaty Inni realizatorzy
beneficjentow
2.2.2. Tworzenie Srodki wlasne GOPS,
warunkow do rozwoju | gminy, NGO,

wolontariatu seniorow

Srodki zewnetrzne

Inni realizatorzy

OBSZAR 3 OSOBY W KRYZYSIE PSYCHICZNYM
Cel ogolny: Zabezpieczenie potrzeb osob w kryzysie psychicznym oraz wsparcie ich
rodzin bedacych
Cel szczegolowy Rodzaje dzialan Zrédla Podmioty
finansowania odpowiedzialne
3.1. Zapewnienie 3.1.1. Wsparcie Srodki whasne GOPS
systemu wsparcia dla | psychologiczne w gminy,
0sob w kryzysie miejscu zamieszkania i | Srodki
zdrowia psychicznego | online zewngtrzne,
W miejscu Whplaty
zamieszkania beneficjentow
3.1.2. Utworzenie Srodki whasne GOPS
mieszkania gminy,
wytchnieniowego
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Srodki

zewnetrzne,
Whlaty
beneficjentow
3.1.3. Realizacja Srodki wiasne GOPS
specjalistycznych gminy,
ustug opiekunczych Srodki
zewnetrzne,
Whlaty
beneficjentow
3.2. Edukacja i 3.2.1. Organizowanie | Srodki wtasne GOPS,
promocja w zakresie | wydarzen (kampanii, gminy, NGO,
zdrowia psychicznego. | szkolen, warsztatow) Srodki Instytucje
na temat zdrowego zewnetrzne, kultury,
stylu zycia fizycznego | Wplaty Inni realizatorzy
1 psychicznego beneficjentow

OBSZAR 4 OSOBY W KRYZYSIE BEZDOMNOSCI
Cel ogoélny: Zapewnienie doraznej i dlugoterminowej pomocy dla oséb w kryzysie
bezdomnosci.
Cel szczegolowy Rodzaje dzialan Zrédla Podmioty
finansowania odpowiedzialne
4.1. Udzielanie 4.1.1. Prowadzenie Srodki wlasne GOPS,
wsparcia punktu pomocy gminy, NGO,
w celu pomocy w strretworkingowej Srodki zewnetrzne | inni realizatorzy
wyjsciu z kryzysu (pomoc medyczna,
bezdomnosci higieniczna,
rzeczowa, pralnia,
prysznic).
4.1.2 Wdrazanie Srodki wlasne GOPS,
planow wychodzenia z | gminy, NGO,
bezdomnosci Srodki zewnetrzne | inni realizatorzy
4.1.3. Praca socjalna Srodki wlasne GOPS,
dla 0s6b w kryzysie gminy, NGO,
bezdomnosci Srodki zewnetrzne | inni realizatorzy
4.1.4. Ustugi wsparcia | Srodki wiasne GOPS,
psychologicznego i gminy, NGO,
prawnego Srodki zewnetrzne | inni realizatorzy
OBSZAR 5 OSOBY Z NIEPEENOSPRAWNOSCIAMI

Cel ogélny: Zabezpieczenie potrzeb osob z niepelnosprawnosciami umozliwiajace im

samodzielne funkcjonowanie

Cel szczegolowy Rodzaje dzialan Zrédla Podmioty
finansowania odpowiedzialne
5.1. Rozwdj ustug 5.1.1. Ustugi asystenta | Srodki wlasne GOPS,
opiekunczych i innych | osobistego osoby gminy, NGO,

form wsparcia dla niepetnosprawne;. Srodki inni realizatorzy,
0sob z zewngtrzne,

niepelnosprawnos Whplaty
ciami beneficjentow
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5.1.2. Ustugi Srodki wiasne GOPS,
rehabilitacji w miejscu | gminy, NGO,
zamieszkania Srodki Inni realizatorzy
zewnetrzne,
Whlaty
beneficjentow
5.1.3. Mobilne ustugi Srodki wiasne GOPS,
(np. fryzjera, gminy, NGO,
kosmetyczki, ,,zlotej Srodki Inni realizatorzy
raczki’) zewngtrzne,
Whlaty
beneficjentow
5.1.4. Realizacja online | Srodki wlasne GOPS,
ustugi poradnictwa gminy, NGO,
prawnego i Srodki Inni realizatorzy
psychologicznego zewnetrzne,
Whplaty
beneficjentow
5.1.5. Ustugi Srodki wiasne GOPS,
transportu door to door | gminy, NGO,
Srodki Inni realizatorzy
zewnetrzne,
Whplaty
beneficjentow
5.2. Wsparcie rodzini | 5.2.1. Szkolenia Srodki wiasne GOPS
opiekunow rozwijajace gminy,
faktycznych w umiejetnosci opieki Srodki
sprawowaniu nad osobg z zewngtrzne,
opieki nad niepetnosprawnosciami | Wptaty
osobami z beneficjentow
niepelnosprawnoscia | 5.2.2. Opieka Srodki wiasne GOPS
wytchnieniowa gminy,
Srodki zewnetrzne

Opracowanie wlasne

V 2. Zasady realizacji Planu

Wdrazanie procesu deinstytucjonalizacji ustug spotecznych na terenie gminy Ciechanéw ma
charakter strategiczny oraz dtugofalowy i shuzy przejéciu od scentralizowanych instytucji do
bardziej zindywidualizowanych i lokalnie dostgpnych form wsparcia.

Podmiotami odpowiedzialnymi za wdrazanie celow przyjetych w Planie sg wladze gminy
Ciechanow (w tym Wojt oraz wszystkie jego jednostki organizacyjne ze szczegdlng rolg

Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej).
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W realizacji Planu kluczowsg rolg¢ odgrywa wspodlnota mieszkancéw, bedacych zarazem
glownym adresatem planowanych dziatan. Odbiorcy dziatan to réwniez realizatorzy
planowanych ustug, czyli osoby i podmioty uznawane za wykonawcow, wsrdd ktorych nalezy
wymieni¢ m.in.: przedstawicieli jednostek samorzadu terytorialnego, cztonkéw NGO oraz

mieszkancoéw gminy (np. w ramach ustug pomocy sgsiedzkiej, wolontariatu).

V 3. Monitoring 1 aktualizacja

Lokalny Plan Deinstytucjonalizacji Uslug Spotecznych Gminy Ciechanéw na lata 2026-
2028 podlega monitorowaniu, aby umozliwi¢ weryfikowanie dokonywanych postepoéw i oceny
efektywnosci procesu przenoszenia dziatan pomocowych z instytucji do srodowiska lokalnego.

Za sprawg systemu monitoringu, gmina Ciechandéw zyskuje mozliwos¢ skutecznego
zarzadzania procesem deinstytucjonalizacji, dostosowujac $rodki rzeczowe oraz osobowe do
realnych potrzeb mieszkancéw. Monitoring Planu ma za cel kontrole zgodnosci realizowanych
zadan z celami, a takze umozliwienie ewentualnej korekty (aktualizacji) zaplanowanych
dziatan.

W ramach prowadzenia monitoringu Wojt Gminy Ciechanow moze wyznaczy¢
koordynatora lub powota¢ zespot monitorujacy. W sklad zespolu wejda przedstawiciele
jednostek gminnych 1 podmiotoéw ekonomii spoteczne;.

Zakres monitoringu Planu wyznaczajg cele ogdlne 1 szczegoétowe oraz zaplanowane w ich

obrebie dziatania, zgodnie ze wskaznikami podanymi w ponizszej tabeli.

Tab. 4. Cele szczegélowe i wskazniki ich realizacji w ramach Lokalnego Planu Deinstytucjonalizacji Uslug
Spolecznych Gminy Ciechanéw na lata 2026-2028

CELE SZCZEGOLOWE WSKAZNIKI REALIZACJI
1.1. Wspieranie rodzicow w procesie - liczba zatrudnionych asystentow rodziny,
wychowawczym dziecka - liczba rodzin objetych wsparciem

asystenta rodziny

- liczba rodzin korzystajacych z
poradnictwa specjalistycznego,

- liczba godzin zrealizowanego poradnictwa

specjalistycznego
1.2. Wsparcie dla dzieci i mlodziezy w - liczba placowek wsparcia dziennego na
rozwoju terenie gminy

- liczba dzieci korzystajacych z placowek
wsparcia dziennego

- liczba wydarzen
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2.1. Wsparcie osob starszych w miejscu
zamieszkania

- liczba zatrudnionych asystentow osoby
starszej,

- liczba 0s6b objetych wsparciem
asystentow osoby starszej

- liczba 0s6b objetych poszczegdlnymi
rodzajami wsparcia

2.2. Aktywizacja spoleczna i integracja
0so6b starszych

- liczba uczestnikow zaje¢ w Klubie Seniora
- liczba 1 tematyka zrealizowanych zaje¢,
- liczba pozyskanych wolontariuszy

3.1. Zapewnienie systemu wsparcia dla
0s0b w kryzysie zdrowia psychicznego w
miejscu zamieszkania

-liczba mieszkan wytchnieniowych,

- liczba 0s0b, ktore skorzystaty z
mieszkania wytchnieniowego

-liczba o0séb korzystajacych ze wsparcia
psychologicznego

- liczba 0s6b korzystajacych ze
specjalistycznych ushug opiekunczych

3.2. Edukacja i promocja w zakresie
zdrowia psychicznego.

- liczba zrealizowanych kampanii

4.1. Udzielanie wsparcia w celu pomocy w
wyjsciu z kryzysu bezdomnosci

-stworzenie punktu pomocy doraznej dla
0sob w kryzysie bezdomnosci,

- przyblizona liczba 0sob korzystajaca ze
wsparcia ww. punktu

- liczba zrealizowanych Planow
wychodzenia z bezdomnosci

- liczba 0s6b w kryzysie bezdomnosci
objeta praca socjalng

-liczba 0s6b w kryzysie bezdomnosci
korzystajaca z poradnictwa
specjalistycznego

5.1. Rozwdj ushug opiekunczych i innych
form wsparcia dla oséb z
niepelnosprawnosciami

- liczba  zatrudnionych  asystentow
osobistych osoby niepetnosprawne;,

- liczba 0sOb objetych wsparciem asystenta
osobistego osoby niepetnosprawne;j

- liczba  osob  korzystajacych  z
poszczegdlnych rodzajéw ustug

5.2. Wsparcie rodzin i opiekunow
faktycznych w sprawowaniu opieki nad
osobami z niepelnosprawnoscia

-liczba 0s6b korzystajacych z opieki
wytchnieniowe;j

- liczba zrealizowanych szkolef,

- liczba uczestnikow szkolef

Opracowanie wiasne

V 4. Ewaluacja

Realizacja celow zatozonych w ramach niniejszego Planu bedzie podlegata ustawicznej

ewaluacji, czyli przez caty czas wdrazania Planu. Ewaluacja zostanie oparta na informacjach
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ilosciowych, w tym pochodzacych w szczegoélnosci z raportow z kontroli i raportow
z monitoringu Planu.

Celem ewaluacji jest zapewnienie nie tylko biezacych informacji na temat stanu realizacji
Planu, ale giléwnie dokonanie oceny realnych rezultatow podejmowanych dziatan. Czynnosci

ewaluacyjne bedg prowadzone w trakcie ich realizacji, a takze po ich zakonczeniu.

V 5. Zrodta finansowania

Przyjecie oraz wdrozenie Lokalnego Planu Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych
w Gminie nie jest zwigzane z wyodrebnieniem osobnego budzetu. Wydatki ponoszone na
realizacje poszczegdlnych dziatah nie moga przekroczy¢ kwot okreslonych w corocznych
uchwatach budzetowych Rady Gminy.
Dziatania przyjete w niniejszych Lokalnym Planie Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych
Gminy Ciechandéw zostang sfinansowana z ponizszych zrodet:
e $rodki wlasne gminy Ciechanow,
e Srodki dotacyjne krajowe (w szczeg6lnosci ,,Za zyciem”, Fundusz Solidarno$ciowy,
,LAktywni Seniorzy - ASY” na lata 2026-2028),
e $rodki zewnetrzne z budzetu UE,

e wplaty wnoszone przez beneficjentow.

Suma wydatkow z budzetu gminy Ciechandw wyniosta w 2024 roku 52,5 mln ztotych, co
daje 6,9 tys. ztotych w przeliczeniu na jednego mieszkanca. Oznacza to wzrost wydatkéw
0 12.9% w pordéwnaniu do roku 2023. Najwigksza czgs$¢ budzetu gminy Ciechanéw - 24.8%
zostala przeznaczona na Dziat 801 - Os$wiata 1 wychowanie. Duzg cz¢s¢ wydatkéw z budzetu
przeznaczona zostata na Dziat 600 - Transport i1 tacznos$¢ (21.6%) oraz na Dziat 750 -
Administracja publiczna (14.1%). Wydatki inwestycyjne stanowily 11,2 mln zlotych, czyli
21,3% wydatkow ogoétem. Suma dochodéw do budzetu gminy Ciechandw wyniosta w 2024
roku 49,3 mln ztotych, co daje 6,5 tys. ztotych w przeliczeniu na jednego mieszkanca. Oznacza
to wzrost dochodow o 7% w poréwnaniu do roku 2023. Najwicksza czg$s¢ dochodow
wygenerowat Dziat 756 - Dochody od os6b prawnych, fizycznych i od innych jednostek
(54.3%). Duza cze$¢ wptywdw pochodzi z Dziat 758 - Rozne rozliczenia (17.7%) oraz z Dziat
900 - Gospodarka komunalna i ochrona srodowiska (6.9%). W budzecie gminy Ciechanéw

wplywy z tytutu podatku dochodowego od oséb fizycznych wynosity 1,5 tys. zlotych na

Id: 33C9EF84-3FC4-455B-9A8D-C5A5C74E8B41. Podpisany

Strona 41

Strona41



mieszkanca (22,9%), natomiast dochdd z tytutu podatkow dochodowych od os6b prawnych
wynosit 253 ztotych na mieszkanca (3,9%)>.

Aby okresli¢ w sposob realny i mozliwe najbardziej przyblizony skale kosztow realizacji
dziatan niniejszego Planu, trzeba przyjac¢ za punkt wyjscia poziom wydatkow poniesionych na
realizowane obecnie ustugi spoteczne na terenie gminy.

W ponizszej tabeli przedstawiono dostgpne za 2024 r. dane o wysokos$ci wydatkow
w zakresie pomocy spotecznej i innych obszaréw polityki spotecznej poniesione przez wladze

Gminy Ciechanow w 2024 roku.

Tab. 5. Wydatki poniesione w 2024 r. na dzialania z zakresu polityki spoleczne w Gminie Ciechanéw

Dzial wydatkéw budzetowych Kwota poniesionych wydatkéw
(z1.)
Dziat 852 Pomoc spoteczna 2 591 313,00
Dziat 851 Ochrona zdrowia 119 400,00.
Dziat 854 Edukacyjna opieka 22 700,00.
wychowawcza
Dzial 853 Pozostate zadania w zakresie 27 900,00.
polityki spolecznej
RAZEM 2 761 313,00

Zrédlo: GUS?

V 6. Zasoby gminy

Mieszkancy Gminy Ciechandw maja zapewniona mozliwos$¢ korzystania z wielu instytucji
1 podmiotow samorzadowych na szczeblu gminnym, jak i powiatowym w zakresie radzenia
sobie z problemami spolecznymi.
Na terenie Gminy Ciechandéw dziataja:
¢ Gminny O$rodek Pomocy Spoteczne;j,
¢ Gminna Komisja Rozwiagzywania Problemoéw Alkoholowych,
e Zespot Interdyscyplinarny ds Przeciwdzialania Przemocy Domowe;j
e Grupy diagnostyczno-pomocowe,
e Klub Senior+ w Gumowie,

o Swietlice socjoterapeutyczne dla dzieci.

2 7rodto, GUS, https://www.polskawliczbach.pl/gmina_Ciechanow#finanse-publiczne
3 Wiecej: https://www.polskawliczbach.pl/gmina_Ciechanow
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VI Podsumowanie 1 uzasadnienie

W mysl art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz.U.
7 2025 r. poz. 1214) do zadan wtasnych gminy nalezy podejmowanie innych zadan z zakresu
pomocy spolecznej wynikajacych z rozeznanych potrzeb gminy, w tym tworzenie i realizacja
programéw ostonowych. Wladze Gminy Ciechandéw biorg pod uwage znaczenie i warto$¢
procesu deinstytucjonalizacji uslug spotecznych rozumianego zgodnie ze Strategia Rozwoju
Ustug Spotecznych, polityka publiczna do roku 2030 (z perspektywa do 2035r.), przyjeta
uchwatg nr 135 Rady Ministrow z dniu 15 czerwca 2022 r.

Proces deinstytucjonalizacji ustug spotecznych stuzy zapewnieniu potrzebnych
mieszkancom ustug w S$rodowisku, tak aby mogli samodzielnie funkcjonowaé, bez
koniecznosci kontaktu z podmiotami opieki instytucjonalnej i calodobowej. W zamian proces
deinstytucjonalizacji uslug spotecznych daje zadowolenie klientom, ktorzy otrzymuja
wsparcie w miejscu zamieszkania, dzigki ktéremu moga w miar¢ mozliwosci funkcjonowac
samodzielnie w swoim $rodowisku.

Niniejszy Lokalny Plan Deinstytucjonalizacji Uslug Spotecznych Gminy Ciechandéw na
lata 2026-2028 zostal przygotowany jako odpowiedz na obecne spoteczne zapotrzebowanie,
w tym starzenie si¢ spoteczenstwa, zmiany na rynku pracy oraz przemiany w obrebie Zycia

rodziny.
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Uzasadnienie

Z ogoblnopolskich wytycznych tworzenia lokalnych plandéw deinstytucjonalizacji ustug spotecznych wynika,
ze proces deinstytucjonalizacji powinien dotyczy¢ rozwoju ustug spotecznych na poziomie rodziny i lokalnej
spotecznosci.

Proces ten mialby umozliwi¢ pozostawanie przez osob¢ potrzebujaca pomocy jak najdtuzej w swoim
srodowisku zamieszkania. Lokalny Plan Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych dotyczy analizy
najwazniejszych potrzeb osob oczekujacych wsparcia w codziennym funkcjonowaniu tj. 0sob starszych,

z niepelnosprawnosciami, os6b w kryzysie psychicznym i ich rodzin, dzieci w rodzinach dysfunkcyjnych.
Posiadanie LPDUS jest kierunkiem do wprowadzenia zmian modelu opieki z instytucjonalnego na
srodowiskowy, podniesienia jakos$ci ustug, zwigkszenia ich dostgpnosci oraz zminimalizowania wykluczenia
spotecznego wsrod osob wymagajacych wsparcia.

Powyzszy dokument jest czesto warunkiem koniecznym do uzyskania dofinansowania ze srodkéw
zewngtrznych ( np. unijnych).

W zwigzku z powyzszym przyjecie uchwaly w sprawie opracowania pn. ,, Lokalny Plan
Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych Gminy Ciechandéw na lata 2026-2028 jest uzasadnione.
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